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ALU ILLVSTRISSIMOi 

ET REVERENDISSIMO . 
i. ;.. ' . ., ■Signor " • ■ ■ 

C A R D I N A L 

BARBERINO^ 

SS£t^DO l'huomo ( llluftjiffimo,& Re 
uerendifniTx> Prflodpe ) fecondo l'anti* 
chiffìma (entenza , non folo à Dio, & à 
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trknìito , io debbo gicuar con tutto 
i*boiìor ,die poflb , alla mia Patria cB 
Nocera : ne potendo nm)k> fitlo > che 

col celebrar quel mirabik Bagno,nian» 
do fùora vn trattato (òpra le fìngoiari 
ftcoltà , c virtù d'eflò . E benché io ne 
pubLcafn già vn'altrQ , bora nondimeno l'hò con nucui djlcorfi,c 
con varij auuenimenti d'oflèruati cafi molto accrefciuio , & ador- 
nato, fìchc di più guilo, e di più frutto potrà efler à tutù . Aedo- 
dbe poi la pubticatiooc pijeli dal Protettore quella fiinia » che non 

Euò pigliar dall'autore « uquale col debol'ingiÉgDO 9on ha potuto 
L degna materia pareggiare4oardiico di f òi m m ei tcr la alla gran* 
dl^oiità di & IliiAcite 

A ét naljj'iii tei II V 
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nafcimcnto, per la molti plicità dcll'criiditionc , e per l'altezza del- 
la dignità, ch'c in lei dall'eminente cclfitudinc del (uo gran Zio più 
inalzata, può acqiiiftar credenza, e dar credito all'opera. Mi fon. 
poi tantopiù indotto à far col titolo del Tuo famofo nome la dedi- 
catione , quantoche più di venti anni fono dedicai anche la pcrfof 
na mia qui à Noftro Signore , il quale non pur benignamente ac- 
cettò l'offerta feruitù , ma per eccedo di bontà cou fommi fàùori 
n'ha Pficcettatione tcftifìcata, però fon tenuto a dar qucfto fàggio 
degl'irifiriiti^Wighi , che già come feruitore diuotiffimo , & hora 
come humiliflimo fuddito à Sua Santità io tengo . A V.S.IIluftrif- 
luna dunque prefento quefto , quantunque picciol dono dblla fteril 
penna mia , Ibcrando , che anche molto interiore à i Cuoi gran me- 
riti , habbia da ellèr nondimeno da lei per gratia gradito , e con la 
memoria dell'antica mia diuotione , hora io vdflallaggio ridotta 
gratificato . Cosi riuerentcmentc la fupplico , e preg:ando Iddio , 
principalmente dell^ lunga vita di Sua Beatitudine , la continuata.» 
profperità di V. S. lUuftriflIma Je fb humiliflìmo inchiix) . Di Pe- 
rugia li io. di Marzo 1627. 
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Di V, S, lUuflrifs, à- neucrendifs, ' 



HtmiUJJimo , ir obligatijpmo Scruìtore 



tAnnibale CamiiU • 
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SORGE Jr e/c' onda à pie dtW erto mcmtt^x \ . • - \ V . , • V\<^ "A O r Jf 
Chitaliaparte'dafitce a/pra ,^duf;a,.\ • \ 

Ouàprò di mortai iltllanatura ^ ^ . , ; ,.,,^,,;^v . 



Hor,cbeJpi^amiovoÌ9CtA,XJLLO,fi^f^ . ..-^ 

De/lbomor /a virtii ce/e/le, e rara»* • . 

CW<f penna , f /j ^^/T arte " / . » « * -* • • ; . ^ni^ 

Iliuìire pregio ad ambo acqmfìaycbiar A *\ . '* . *^.!" y*^ 
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- ^ ' Dell'Eccellente Sig. 
ÒÀSPARO CICCARELLI 
Filofofo , e Medico Perugino . 

NON fittpt,«d birbi, mt$dbm^fhlk - ' 
Vnmttii^ìiftdabmigìtti.tran 
alti monti, èneifr^imlimari 
Dtirinio,indii/k* ri€trcbi , iJuiSa^ • 

^{en {oda bomaiùiù magitafauiUa , 

\ Che difiacciarf morbi h^yh amari 9 
l Hot piò qutfi onda foi candida ^tbtli(U*. ' 

FiBciauuenturofeacquefacratef - - 
^ ^mhtntlv^lroanguftoy epieciolvafo 9 
^ f^nm balvafto Egeo gloria ferbatt^ . 

» • < 

SiforcaiJT>iodiDe^fidi7arffa/à 
l 7^1 n!Mar: ma in voi ri/orge f Onde beate t 
B JUU ilfuo Oriente , ed es P oecafi ^ - • 
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FSONS en querulo fonai 
Vnda nmrmure vitrea $ 
tfixetapfr a/pera 
onti/queruhf 
Collifquendi . 

Sudmiéo^mhufytum 

Saxis non decorai » dtmMm 

'I^ec mi hi firmi 9 

Wec mibi t^gii * 
Trifiigurgite murmuro 9 

$uod non inuenias , tisbé 

Orbi t qui canai tnftio 

Dotejque meas , 

Laudefque meas . 
Hac Foni : cui placido TbeHi 

Reddit pfSìore taìia , 

Et rcddms » Jitbito iitìm 

Smofque premiti 

§(wjt^qiutirtilà$m 
Ogratij/tnuFmitmm , 

CtùusvndaìipioMm 
Stnfujquebeait 





Te circumdahit inclytis t 
. Te MARIN^S bonoribm 
. 'Piàiomarmorr.f^nt^gtt 
'Bjuqfqjitttu^if^ 

Vnda, 

' Dfi 

Nt ^ 

un Gemmifjìipfieimii 

Patri munera : diutte 
^ Cuiusjlemmate ^u^nM 

Cemmaquemar^^ 
' Donaque maris . 
Celebraberij vndique 

CAMILU placidis finita 
• c §^i te Jideribus ponw^ 
Cordeque ciet f \ 
Vocequeciit, 

OrMM^firihaStitttié 

Sfinii MnH 




:. .1 



Digitized by Google 



9- 



Avicenna', < t 
Aedo. 



^ Andrea Bkda. ^ ' i ' \ 

. Artlbroiio Parco. ; .* * \/\ 

CarloClufio. ^ ... * • 

* Cornelio CcMb 

* Celio Aureliano ; 

Diofcoridci^^ 

grafiftrato. • ^ 



jlieknoFabrino, 
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cin^v <>didie ibc Foligno • 

Galeno. 
,Hippocratc . ' 
y^^; Ottone Brunfcluo . 

Plinio, ;^ 
Pàu&nia . * 
PofSdooio • 
Platone. 

Pietro Andrea Matthioii . • 

RenriiertoDodò^ , ; . . 
Stefano Albaoapio . . , 
Thcodoio Lcodienfe • 
«i.'j^ PROEMIO 
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P R O E M I 

A T^mìna Jàpienza in niuna parti iella natii-* 
ra y pure a me b.ibbia mojìrato piti la fua po- 
tenza , con fare fpeeiaU miracoli , che nell ele^ 
témeuqua , fieomt fi legge nelltfiuM 

' ri/i cb9i 






hMfifk daOé fimètù liberato . E fina li wt mfmm muoua ìeg- 
giti mirabile fiuTéommo del fimto "B m^ i m^ ^mfSfidtlaiulk 

4ti viene /cancellato ilpiicato de' noftri primi parmH . Ma fi noi, 
tmm FHofofi naturau volemo parlare, diremo-, che f elemento del- 
§>^qua è fiato da fiiuy giudicato di tanta vtilità , enecejjità per 
t ordine dell' vniuerfo^ che alcuni antichi F ilofoji hanno detto que- 

fio ejfer primo principio di tutte le cofe naturali i nonjblo y perche 

Jìa cagione deWvnione, e coberensui di tutti i mìfti animati, e ina- 
nimati ; ma anco, perche irrigando la fuperficie delia terra, appor- 
ta grandijf ma vtilitày egiouamento à tutti / viuentiy e penetrane- 
do poi nelf intime vijcere d'ejfa rieem ttOte la eptalità , e ra^ 

. de minerali , che in eJfaJirUramam > fmwu^ àequaJifmmtM 
fcaturifte da quaithe fi U m mlia Juperjitk M adama fiìjmìfmm 

%m fpefo partorir Ji^ia t fMm mN mtg lioJi , éro p i ìiti^é i t dmh 

Vjmvt» cbt aiemujmo eUmmitofi » alnmijStìfìeree , ak^éj^it^tmi' 
mfi^ altn di natura eli fèrro , altre di rame , altre d'argento , «A 
itfbibro ;perdocbe pajfando elle, e leceamdo le dette mìmar9f TtU^ 
limo in fi y e portano Jeco le facoltà , e auahtà di detti minerali • 
Perilche vengono boggi tanto celebrate t acque de Bagni , eom<^ 
nella nqftra i taHa i Tagni di S. Cafiiano , di Padoua , di Lucca » 
di Fifa , di Viterbo , e molti altri , che per hreuità tralafcio : per-- 
eioche participando ejfi dijtmsli miniere y fanno effetti maramglio* 

Jty e curano mfermità , che per altra f ir ada non potrebbonoeffer 
curate . M a non è mio penjiero trattare bora di qual natura fia- 
no quefì'acque > come figenerino > donde babbiano la loro erigine » 
e per qual cagioni mmufimo calde , altre fredde , e pt 9 ém èà t$ 
tanti »eJiebStetfi effètti i tmtci^ » ^quejìo éet eùtri d t itammti 
èjhiio tratUiiQ, # mmtMbefHt hmgmdifroifit imfrejk ^^^^ 
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fio mio hHento lontana . Volendo filamene ra^onttH dei Bagné 
S *I^09cra mia Patria > t delle roFe virtà^-e quaUtd , cbe ift e£o fi 
fHrumumo , & infegnare anco il modo , che demmo tener quelli » 
iffuiMdi talWf^gno Ji vogliono firmrt , ò in èemmda , è^tn ìé^po, 
è m doeda • ^erauefionn^ktei , à perfuafi&m iimié éÈmtf» 
Mmm» dathin6mMm$Hmktìiuh€mmMbMni9 in^ 
0400 tms mila nofhnmafemnMn^tM r^feifim/o à ciò Jan , wm 
tani9ferrvfi pin eommmne i emme anco per mammàitilSgrtflfL 
J^ofm fifte di peifime 9 che <UeJfo fi volefiero valere :ì^qn4lé^ 
Jk oò conofcinio non ejfer Jlata di/cara àmM» Ij ^ai f l hanno em 
buon'occhio rimirata ; ejftndo hctggi accrefiinta di difiorfi ^ . 
hifiorìe particolari di molti cajifeguitiy e da me ojferuati ; credo fi- 
euramente fia per acquìftar maggior nomct e fama , che prima non 
haueuabauuta y non folamente ne i nofiri paeji , ma anco m altri 
lontani , eftrami , e foraftieri . E fi bene forji in qualche parte pa- 
rerà ad alcuni defettiua y non haumdo voluto fcriuer piti di auan» 
to ho letto t ojferuato aUa giornata , per henefitio vniuajalt^ $ 
douerdnàhdimenoeffèr gradita lafitijga , per quefiofil ricetto ^ 
tki non è numeatammevnapfOtkoKMnttémimo, confimmodi^ 
étm diffonanealmiop^JlùnoyfimmMtfmf 
A di pSffo Bagno ,per MuaUi mm umìfmUt € om^cinti^fHay 
AtquefioittiaMiFUfm^àlefiopoàvnvea^^ tfnfittoCMt 
fhetm^ E petS àffiàmdodapoHt ^gméiàr9rifiittomondana$ 
datFmo principio à detto Trattata % iommneiaremodallad^/m^ 
Miomdi efo yfigtdtandoordmatamintitutto^tellotdte occorrete 

fifereintomaàdtt$QMi(gt99 tm^ijgd^àiarmtétfiisiM^ 
mtàfqfikik^. .:^^W-^ 

i-.'. • St r^< ,^'. r^* 
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DESCRITTIONE 

DEL BAGNO 

Gap. L 

\t Bag^diNocentidecco AcqiutfMaacMiie<^ 
ro Acqialànta , drìcrotuloncaiioda detti 
Ciccd circa vn nuglio, e meso »poAo &à gio« 
ghi dcirAppennino , che parce ptrmesola 
nofir'Italia , fcatunicc quefl'acqua alla radi-* 

^_ ce orientale dVn monte iàflbfo, inculco, ori- 

eb~i é denudato d'ogni forte d'alberi , ma alquanto hcrbofo di 
poter p^^'^'T' armenti . i- - - ' vTrrioT,.r.r^ ^,.^^.- ,^,1- . \^^^ 

ra è dcuia. acqua bianca^pcr cucr nei iuo tuncc uiantnmuiid più 
d'ogni altra, e limpidiflìma come chrìibdlo . E chiamata Tanta, 
e (aera dall'operationi, che ne feguonOi veramente quafì facr^ 
e diurne, e forfi anco perche ad eflà come à facro,e diuino fon- 
te dctie ciafcuno ricorrere con le debite preparationi non Colo 
del corpo, ma anco dell'anima, e principalmente in quelllnfèr- 
miti,che non cedono cosi iàcilmencc ad altri medicamenti na- 
turali . Onik mll^giia Cieca (ì potrebbe dùamare Hioraddor» 
die vuol dire acqua lacm • - E duamataanco daalcimi Scrii^ 
'toriacqaavcr^ine,perefoeltomolcofiiicera»e|Hiia« lomi 
coonpiaccìo di nominarla acqiiaaiigelica»nonlblo perche ope* 
la «etti angelici» e diuini, come anco, perche l'aneelica pian* 
ta così chiamata» conferifce niaxauig^oiiuiienteatiitti^af^ 
fettt pdftiferi » & i veleni ; cosi queftanoftr^acqua curapce(ai-* 
queamente tutti coloro , che da animali velenofì foflléroftati 
morfìcatì , /ìcome più chiaramente dimoteremo poco di fot- 
to per molt'cfpcrienie vedute . DcU'antichici di qiiefto Bagfto 
iononritrouo altra memoria , fe non che da moki Scrittori c 
ftato fèmpre celebrato per pocentilfimo rimedio , Oc antidoto 
contro i morii veleno lì , &l in particolare à i morH della vipera » 
e del cane rabbiofo ; ilche d'altro Bagno non ho letto , fe bene 
pare , che Pauiània fcriua , che in Arcadia appreflb i Popoli C'y- 
renetcnfì (ì ritroua vn fonte > che dalla propneti» che hi di aio* 
iimaliiiorfia>4d€aiiena)bidb€chuuiatoAimb. h^Si^ 
aienoiioggiQlBe àqaeOotcoare^eikiwqiiocìd^ 

B a ftopecce ' 
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/coperte altre Tue (ingoiar virtù in curare alcune forti d'infer- 
miti difficilifsime da curarfi -, onde non c marauiglia fe ella tut- 
tauia hd fcmpre acquiftato maggior fama, e hoggi più, che mai 
fjumero/à gente ftraniera fi vede concorrere à quefto Bagno, & 
altri portarla in lontani paefi con gran diligenza , oltreché per 
bencfìtio, e commoditi de' foraftieri, fi fono fabricati megliori 
alloggiamenti, che prima non haueua , acciò pofsino ftar com- 
modamcntcte non fiano forzati partirfi auanti il tempo. E per- 
che nafce il fonte alla radice dVn monte ( come fi è detto ) in 
vn Ietto di torrente , e per le gran pioggic crefciuto , il corren- 
te veniua bene fpeffo ricoperto , mefcolandofi l'Onde piouutc 
con le pure » e naciue di quelle viue fontane ; e così rcndcuafi 
i'operation del Bagno più debole, e manco virtuolà . Però ho- 
, ra accader non puole, che il fonte è ftato ricoperto, e con mu- 

• raglie oppoftc all'inondatione del torrente corrono per canale, 
& aquedotto in vn nobilifsimo fonte di quattro canellc , fàbri- 
cato per opera , e fingolar diligenza deirilluftrifsimo , & Reue- 
rendifsimo Monfig. Domenico Marini gidPrudenrifsinio Ge- 
neral Gouematore di Perugia , e di tutta la Prouintia dell' Vm* 
bria , & hora Arciuefcouo di Gcnoua, e meritifsimo Gouema- 
tor di Roma, mio fingolar Signore , fcbene dubito» che per po- 
co tempo tal'opra fia per durare , fe da Signori Padroni non fia s 
illufirato , e rcuifto ( come fi Ipcra ) con prouederli di vigilan- 
te perfona , acciò tenga cura di cuftodirlo , e bonificarlo d'al- 
tre cofe più nccclfarie così gran teforo datoci da Iddio per bc- 
nefitio de' corpi noftri . Dico dunque , che queft'acqua , oltre 

. la fàcolti , che hà dalla fua mirabile miniera di refiftere 1 tutti 

• ì veleni, e morii d'animali velenofi , con molt'altrc facolrd, che 
fi diranno di fotto , hi anco confidcrata , come acqua /cmpli- 
cc , tutte quelle buone conditioni , e vere note , che fi ricerca- 
no à vna perfcttifsima acqua i perciochc, come teftifica Gale- 

lii.ì.dtfM^ nt) in moiri luoghi , qncjfto fonte non folamentc è volto verfb 
ii^i Oriente , che il Sole con i fuoi mattutini raggi nafoendo alla^ 
/X dt btn, fon^miti delfAppennino fubito lo percuote , è anco na/cofto 
«fMtf. dalfafpetto meridionale ,& occidentale . Scaturifce da viiia_> 

!)ictra , correndo fopra viui fafsi limpidifsima , e purifsima , al 
cnfo del gufto non fi fc orge, che lubbi fapore,ne odore di qua-» • 
liti alcuna nianileila > anzi gufandola pare , che non partecipi 
^4Ìi miniera alcuna , come fi fcoi^e nell'altre acque minerali. 
*<^£la aclU g^randifsimi caldii deilEiiatc e cosi^cdda » che diff • 
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DelBagnodi Nocera. 

fìcilifsimanicnte fi può fopportar la Tua frcc!dei*{i> mà nel tcftt^ 
po deirinuerno c temperatamente calda, tofto fi rifcalda, e to- 
rto fi raftrcdda , la qu.il cofa è manifeflifsimo fcgno (fecondo la 
mente d'Hippocrate ) che fia leggierifsima . Ma è da notare , f • ^i»^- 1^" 
che quefta leggicrezza non fi deue intendere di pefo , cioè, che f*^ 
pefi manco dell'altre , come alcuni fi fono imaginati . Impero- * *• 
che fi ritrouano alcun'acquc , le quali fono d'vn'iftefib pefb 9 
nientedimeno vna è buona , e l'altra è cattiua , tali erano quel- 
le di Anfiarati , e di Eretria , delle quali (come afferma A thc- 
neo d'autoriti di Hrafillrato ) vna era buona , e l'altra cattiua » 
fc be ne ambedue erano d'vn'ifteffo pefb : e però il giuditio , che • • . 
fi prende dell'acque buone , ò cattiue per ragion di pefo , fpefie > '* 
volte fi troua molto fallace . Ma bene quell'acqua fi deue giu- 
dicare leggierifsima , la quale ( come afl^crma Galeno ) beuen- ^.^^j^^gf,,^ 
do fi , non graua lo flomaco , e palTa velocemente gl'hipocon- j^. 
dri; , quefta facilmente fi rifcalda , e fi raffredda ; e per quefla_# 
ragione ( come anco afferma Rufo , e Tefperienza lo dimoflra ) 
le carni , & altre cofe più preflo fi cuocono in quefla , che nelle -j , . 
altre acque. E perciò ritrouandofi tutte le fbdette condirioni ' \ 
in qucfta nofbra Fontana > douemo affermare, che anco come-» . » . . ; 
acqua fcmplicc , fia perfcttifsima , &c vtilifsima ( e come fcriuc 
Galeno ) conuiene beuerla a tutte l'eti, cioè i fanciulli, igio- lib-i.deftn, 
nani , & d vecchi fenza danno alcuno , perche beuendofi non^ i. 
graua lo fiomaco in modo alcuno > e pafiando con fbmma ve- 
lociti per le veni mefaraice fi diflribuiicc al fegato, e per le ve- ' ' ' 
ni emulgenti alle reni, e gran parte fenza moleftia alcuna fi eua- 
cna per vrina . Non è dunque maraiiiglia , fe hoggi tanto fia 
frequentato qucffo Bagno da quelli , che fono fani , quanto da 
infermi, pcrcioche à i (ani e lòmmo refrigerio, e guflo negli ar- 
dentifsimi caldi dcU'Efìate , il beuere di quefl acqua limpidifsi- 
ma, e trcfchifsima, fenza odore, ne fàporc alcuno in gran copia. .. 
Laonde molti Signori hoggi concorrono per delitie i benerla.> ' - „ 
FEfiate auidamcnte i ilchc non fi vfa di fare nell altre acque de' pnr .i iii 
bagni y le quali per lo più fono calde > e difpiaceuoli al gul^o • . 
E di /ommo giouamento poi d gVinfemii , liberandoli da varie t - . ' ^ 
e diuerfe infermiti y delle quahparlaremo al fùo luogo ; & in 
particolare al morfico d ogni animale velenofo celebre , e fin- ^ 
golarc più d'ogni altro fi deue fUmare, e celebrare , ficome per 
molte eJpericnzc da me vifte , e per teftimonio d'antichi, e ma» ^ • 
demi Scottori più chiaramente (tooilraremo c^uì di fotte nel 

icgpeote 
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14 ; Trattato ' 

(èguence Capitot<i>meiitre diladno nella noftrafnajMQalii^lUl 
fi recicannao t'iftefle loro parole » e fcnceozc/ • 

• • V Ait$m ,quaUbamo€eUbrAtomiloroJhmiaueft 
% Gif. IL 

T)ER teSmKMdo <li ^qam haticfflo dctt^ 
JL Hfoiiaflatiti$cnci)Qd9 chehamiocdct^ 
firo Bagno f lodaiMk»lopriiic^>alBwiite coinemolco g 
al morlo ideane rabiuofb > e d*ogm altro animale velenofo» 
lA. 1. fum- £ prima rìcrouo > che Alefsio d'Augmla Citti cclebemiiia ìSLb 
Germania » nel fecondo libro de' veleni, nella IbmmatefaB^ al 
capitolo qniiiCO , parlando dr queda noftr*acqua , dice quelle 
formali parole . F ràì altre coje ycbe principalmente coff<rè/c<m9 
à i morfiveknofi , iy aWHidrofobia , cioè ai timor dell'acqua, che 
induce il veleno del cane rabhiofo , è vn 'acqua fred di fft m.iy la qtiole 
fiaturifte da piti vene , e nafce nel Territorio di No cera ncUV m- 
TJk JèTUs. ' P^"^^^^ ^ htnc da iaperc ( come fcriue Galeno nel libro 
W?*;» pt. ^^^^ Theriaca à Pifonc ) che quelli , i quali per mala fortuna^ 
ftMgmc i6> loro fono ftati morficati da cani rabbiofì , non effendo da prin-» 
cipio ben curati , incorrono nel timor dell'acqua , chiamata da 
Greci propriamente Hidrofobia > miferabil forte di male > che 
in vn'iitefTo tenipo i patienci cruciaci da ardentiisiinaleee^ 
c dal cmiordclucqua > & aloe colè tiqiii4e • £ per quefto aii« 
f> co ( come riftdfce Celio AmUuoMcdfoo Greco andcU^ 
^ mo) è cbiamaca dagriftefit Fobodìpiba^ che tuoI dtie hauer fh» 
ce con timore ; e benché per la gran liceità » che induce qneflo 
veleno» li mìfeiidefiderano il beiieiiia grandemente , nondime- 
àolacemoDO» pccche^eflcodo corrotto il ^uditio della men* 
ce > non intendono» che cofa polsi à efsi ^gionamento , e cosi 
. temendo l'acqua , e tutte l'altre cofe liquide , che polTono hu- 
mettare il corpo > e darli rimedio , moiono poi mifcramente . 
fiM*«iM* Rifcrifce Aecìo,tollendone l'Hiftoria da Rufo, e da Pofsidoniot 
eh cflendo vn certo Filofofo incorfo nel timor dell'acqua , jpcr 
eflTere (lato morsicato da cane rabbiolb,refì(lendo con la virtii 
fortifsima deiranimo à tal'accidentc> efTendoli ftato prefcntato 
' il bagno dell'acqua , e vedendoui dentro il cane imaginaduo * 
(lette così alquanto penfìeroro,e pofcia dine (è ilelTo : e che 
cofa hanno à rare i cani con il bagno? e fiibico iàcendo refiilea^ 
sa» e fona alla natura» intrepidamcQtev'cflttd dentro » ebe* 

iteado 
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uendo i fuo modo dell'acqua , c fuperando così la maluagiti, e 
la forza del veleno , con la coilanza dell'animo fù rifànato da.* 
Gueft'affcttionc , onde hcbbe poi origine queljprouerbio , che 
aice : ^id cani cum balneo ì Benché non poffo lodar tal forte • 
di rimedio per molte autorità> e ragioni in contrario, quali ho- . . 
raptrbreuità tralafcio . Scriuc Aiiicenna, che quantunque i 6.4'tf»$jii 
patienti temano l'acqua , fi può nondimeno tenere Iperanza di ^: 
falute , quando cffi rimirando nello /pecchio , riconofcono fc 
ftelfi ; dalche fi può raccoglier chiaramente , che fi poffi hauer 
iperanza di curare ancorai! timor dell'acqua , quando però il 
veleno non fia di tal forte confermato,che rellino i patienti pri- 
ui affatto d'ogni conofcimento . E però quel Filofofo , di cui 
Aetio narra rhiftoria,forfi refiò fano, vedendofi manifcfiamen- 
te , che il difcorfo della ragione era poco, ò niente in lui ofFefaj 
( fe però tal fede fc le può preftare ) parlando elfo d'opiniono 
d'altri . 

Hora ritornando ì propofito , non tacerò, che Amato Lufi- ^ ^^^»^ 
cano Medico dottifsimo , nella prima fua centuria , fcriuendo * 
vna cura fatta d'vna Zitella Contadina di eti d'anni 1 3 . quale 
era fiata morficata crudelmente da vna vipera nel piede defiro> 
mentre ella andaua con la Madre i portar da mangiare ad alcu* 
ni mctitori , dice alla fine qucfic parole : k!M a à ^{pcera , ott9 
miglia lontana da FolimOy Patria di quel gran Gentile interpre^ 
te d'Auicenna yfcaturijce vn fonte faluttfero pieno d'acqua freddij^ 
fima , nella quale fe alcuno morjicato da vipera , ò da fervente ve* 
lenofo farà mejfo , e ter vnbora tui fi bagnerà , fano , e libero fubi* 
to fe ne partirà ; ilcheforji può accadere y perche lafreddezjca del 
bagno efitngue la caltdtta del veleno viperino . Dalle quali parole 
fi comprende , che fe bene il dett'Autore conobbe la facolti di ^ 
^ueft'acqua contro il morfo della vipera,c de fcrpenti veleno- 
fi, per qualch'cfpcrienza da lui forfivdita,òvifta. Nondimeno 
dicendo quello auucnirfolamente,perchc la freddezza dell'ac* 
qua efiingue la cahditd del veleno viperino ; non pare d me ra- 

tione fu^ciente \ poiché il veleno della vipera, ancorché caldo 
a, none ballante per qucfta fola qualità manifefta,vccidcrc . 
alcuno \ ficome la freddezza di quell'acqua non è fuffìciente ad 
cfiingiiere il veleno della vipera , ò d'altro animale velenofi^ • 
Ma ben giudico, che quella noftr'acqua libcri,e riiàni dal mor- 
lico degli animali veknofi, perche nonfolo eoo la manifella fua ^ 
^ualiti fredda iì oppone i i veleni caUdli;ixu anco con Tecculu 

della 
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detta fua tniniera vince » e fupera 1 occulta del veleno ^pemo * 
e d'alcrì animali velenod . È però fbrd queftapotemo condor 
narli, poiché non credo haueile cognidone alcuna della minie* 
ra dì queft acqua angelica* per meco della quale opera cosi iè* 
flulaàeMiU i mi)ieG> e poeM 
• iiiùfcgmiq noi Captolo quajto • éom iMatcM ddbi^ 

propria te vera MKtl^* - ^: < /\ rti >Kirx^f; 

. |iioliKàoucm ricioiio»clieOite^ 
ilrMM. Mòdonofe» al fiio tempo non meno AnacomlQo fingolare, die 
Cirudco y e SemplicillaccccUoodrsimo , aal mctaco « che «ril 

^* ^' Jfece de' Tumod cootra natura, pailando lungamente di quello 
lìoftro Ba^o , dice quéftc formati parole : O/tre èli qum fiéà . 
Vft*ahra firtt di Medicamento bezaartico , cioè contra velena f U 
quale nmfà nocumento alcuno alla natura nqflra > . benché fe nt^ 
prenda in poca » è ingran quantità > tuttauia fì refiJienzM. ai vele^ 
fUffe che ^uefto fia iTvero h corrfhmo , perciocbe nel Territorio di 
l^ocera m vn ktogo lontano due miglia da ejfa Città > fcaturifie 
vn rufiello d acqua freddijjtma > la quale dalli babstatori di quei 
paefe è chiamata voigartnmte acauajanta^ iy aeifua biancoy li fii^ 
fohà della quale è , che fona la fsabie » e l^a docile à eurarji^ 
QudivmmdokPefta^ mm^ writmzùg im m émmti ii^P^M 

ilì^a I iPé^gmmdoJilaUfiAt etutto il corpaemiett" acqua , ben* 
émtìiijhwtàJidtwd0tiMdàmp;fi , efatquai/iejà freddiJR^ 
tm tmeniedim^mfp^ temano . Rifaifiano oltre di qu^gkjMm 
éMéiffi 9 éybtummù d^ autorità degm di fide y cbefe alcuno 
mtei monti f ò altroue farà fiato morfìcato da qualcb' animale ve^ 
fenofo , e per qtiejlo hauerà perfi tutti ifèntimenti ( purcbe ci fla 
refiato qualche poco di fcintilla di vita )ele fa mejfo per bocca vn 
iùeibiero di que^'acqua , e poi fia fiarificato il luogo offefo y e mefjb 
m effa , fubito ritoma in vita ; imperocbe diconoy eh e fi vede fenftn 
tornente vfiire il veleno tirato fuori da queff acqua , bora dvn co^ 
bora dvnaitro , Operando dunque quel f acquai tali effetti p 
\fiamQ forzati per queilo confeffare 1 che fi dia vn altra forte di mt^ 
likemmto p ebefaeeireftfienxA à i vekm > # eèeetmoffettimlanek' 
ttmtmùfbfA i f$nimbi m mem ofittdefuefì acqua ^fe bene firn 
kmpm€t/u p meumofi finte , ehepuetecwi di qtuSiàMkutm 
WÉP»j^4^émammòàquaff^Hfre ^m^ 

itìl#ii»ic,Twrf»<»ifciifii^ 
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Onde pofsìamo dire , die qucfta noftra Fontana fia di molto 
contraria natiua i quel fbntc Stigc , che ferine Plinio rirrouarfì Dt.L/.ioj. 
in Arcadia appreiìb Nonacria , quale fc bene nel colore, nell'o- 
dore , e nel laporc era i gli altri fonti fìmile , nondimeno beuta 
in vn'iftante vccideua altrui . Ma quefta noftra Fontana , che-» 
appreflb Nocera neU'Vmbria fi ritroua , in vn'iftante rende la 
vira à coloro , quali da mortiferi veleni fono llati otìtcfi . Final- 
mente fràpiù moderni Scrittori , io trouo , che Andrea Baccio tì^.j^.j. 
da S. Lupidio nella Marca d'Ancona , Filofofo , e Medico prc- 
clarifsimo , nella Tua elegia opera de Thermis , ch'ei dedicò d 
Sifto V. Pontefice Malsimo , fece anch'egli degna memoria di 
quello Bagno nel terzo capitolo del terzo libro,come anco più 
difFufamcnte nel fefto libro al decimoquinto capitolo , così di- 
cendo ; ACQVA FREDDA ALLI MORSI VELENOSI , 
NVOVAMENTE PROVATA SOTTO NOCERA. 

Simile effhnpio d'acqua fredda Jihà ( febene anco non è chiaro 
di che particolar natura Jìa ) delle co/e nuouamente ritrouate fitte , 
^j>cera antica Città nell fimbria , dalla qual^ per fiaceuol colli- , 
na fidifcende à Foligno , correndo il Topino , rapidtjjimo Fiume ^ 
da altijfime cime de' %!M onti à man finijira ( fe io non erro ) nella. ) 
figge tt a pianura . V n "Beuanato , tra molti teflimony , che bà in 
zm fio firitto à mano , tra più moderni allega Ottone *Brur^elfio , 
xAmato Liijitano , c*r il^F alloppio , e dice cbiamarji acqua vergi- 
ne , ouero fiera , volgarmente acqua finta , perche effendo ella nel 
fio finte freddijftma^ e doue nafie limpidijjima<, marauigliofimen- 
U cura quelli 1 che fino auuelenatiy ouero tnorficati da cane r ab bio- 
fi : anzi dicono , che coloro , / qualtgià incominciano ad hauere H 
timor dell'acqua per il morfi del cane rabbiofiy ouero morficati an^ 
cara da vipere-, fi fino liberati da ognipericoloy lauandofifilamer^ 
te con quefi acqua . ^alunque Jifia la mifìione , eb* interior na- 
tura fia , ò dt terra lemnia , ò di terra fimia , ouero di bolo arme- 
no, ò che altra firte di terra pajpindo lecchi , quale habbia proprie" 
td di far refijlenza d veleni , noi lo rimettemo all'e/perienza . 

Ecco dunque, che chiaramente fi fcorgc dalle parole recita** 
tate dalli predetti Dottori , quanta degna memoria fia ftata-» 
fattadiquefto Bagno , efl'endo principalmente celebrato per 
prefcntaneo antidoto , e rimedio efficacirsimo contro il morlb 
della vipera , e cane rabbiofb . Del che pofib ancora io far fen- 
fata fede hauer vifto in molti , i quali fi da cani rabbiofi , come 
aaco da altri animali veknofi «ranoilati crudelmente morfi- 
^ j . . C cati; 
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cati , ma qui folo mi piace raccontar l*hi (Iona di due caf? ol> 
corfi nuouatnentc, mentre fcriucuo quello Trattaco9 à confcr>- 
matione di quanto hanno fcritto li /bpradetti Autori . Mentre 
vn Giouane da Valtopino donnina la notte d'Kftate in vn pra- 
to > vn ferpc vclenofo gli entrò in feno fenza morderlo > la mat- - 
tina il Giouane fucgliatofi, fé lo cauò di feno con gran timore, 
c crouandofi il corpo alfai ben gonfio dall'haliru vclenofo dd 
kv^t. 1 fubito fi fece portare in vna cauaiia i qucft'acqiia ( che 
da lui ^aininar malamente poteua ) amuatoal Ba^no ^/ì lauò 
tutto il corpo , e bcucodone refiò éino » e /ì igonfìo fiibÀto > ma 
Ìb]olf refl^iK>alCiiiifliittcchìe]sitide > impcidfeddvfktiordi 
.quel ftipe i ficome-mi kènfètito lui proprio . L-^akro eafe oo* 
%?Offft»qnafi ncU'iiMb t<inpò> evìftodamoits» cli'cnuiD pcefeo» 
jd^i'Bagno , A d'vn Bracco^ da quaglie , qnak mebtfe cacriuua 
fìì morucato nel labbro fuperiore c&Ut bocca da vna vipera^ » 
onde it cane (Irideado » incomioGÌd poco dipoi à gonfiaceli la 
cefta* e poi il redo dei cono ; e perche il Padrone (i ritiouaoa 
circa due miglia lontano oa quello Bagno» deliberò iiiliMm^ 
parlo à queft acqua, ma non potendo il detto cane camihar pid 
da fc lìeflb ,*fiì portato in braccio quafi mczo morto alla fonte, 
douc arriuato fiì fubito meHb in detto Bagno » e lauato tutto il 
capo , e la parte offefa , fii immantinente veduto vfcire dalla-» j 
bocca dtlcane vn'humor vifcofo, di color verde, e giallo ; e fu- 
bito incominciò à Tronfiar fi , poi beucndo di quell'acqua , la 
mattina fègucnte fu rimandato al Padrone fano , e libero , co- 
me fe non haucffe hauiito male alcuno , & io hò villo , e tocco 
con mani quc (lo cane > ip(ìeme con molt altri 9 che vi furono 
preienci . Potrei fcriqere alari» ca(ì occorri in diucrll tempi à 
di^t^^per(<>QC , m^ pc^oon^ai:«ilkn(oi^bjiJ9i^ 
aùì^i|i » d cpnfenna^qi^di qiiéoroMiop^ fiottòit^lMmi 
&dttÀ»4i qudS^i^qUf^.» jQ«nf9Wtadivdm«doneado 1^ 
Dared|altre(be qualità » )c quali lit|1ioi«fi>Qo Aate'.oc€^.cetf« 
Ma pnsa^ini è parfo xx^xxx^^?^ém!l^^ì^^ tufi 
<|liali.(bno flati niprficati^ife»iiin&li velenod , quan- 
do por lontananza dipa^fiyOM potQfftfO icnucfi Abico di quelli} 
^ufiaagelicap*^. .1- .v: . - .-n; 




i}tBa curi^ the fi deue far^ à eohro » che Jonoftatf mor/tcati da ca* 

tammtadifoifi* Qaf*IIl. 

ILiUflctiie »<eptoIhiiigas« irimèdi'i ia mete riafcniiiA è cofit 
*:«holco pcmciofiu ma permdofiifima ne x veleni» e molli di 
aninudi vèlendfi ; percioche , fé ne i jprinAi gioni&ranno naia- 
ftiaci i veri y e legitimi rimedi ^che far fi deuono » (ani poi cofk 
vana,&iniidlelorcarifìcare» edaveilliiòcaaUaparteoflfefii* 
Q^fto,oltre moIt'aItri, rc (perimento con gran fuo danno Bal- 
do lurifconfuko emincntifllmo , vnica Fenice , efpicndoredi 
quefhi Città, il quale fcnuono,che clTendo nella Cittd di Tren* 
to f Rìmorficaco leggiermcncc in vn labbro da vn fuo cagno* 
lo familiare , ne (àpendo , che iulfe arrabbiato , e difprezzando 
la piccola ferita, quattro Mcfi doppo incorfc nella rabbia»e nel 
timor dell'acqua > e cosi non gioiiandoli rimedio alcuno , mori 
delirando furiofo . Laonde non ci par fuor di propofito auan- 
ti , che noi parliamo della miniera di quefk) Bagno , tanto effi- 
cace» e potente d i morfi d'animali velenoii « che {>rima propo-v 
muas^kmà^'&ffàh/àna^ di piU céM^AeÈimàbcBat 

fli<lcv ticp ofoi5ttaiitoikiiiiirpciljliìcig 
per attDeatnrii ixmpocnii^io n^Mtafcrniifi di queil'àcqua an- * 



morfico del cane-fia rabbiofo, ò no^BémcSmtqoÈÙÌefpcnctkr 
ia»piòMa(i vna noce»ò duce fi pefliiiQ^i fi mettinò fiibitó lb»> 
pn la inorficatura del cane>& il gìonio féguéte fi diano à. msuif- 

giare i galli , ò galline , c fc il morfico del cane farà rabbiofo ^ 
il gallo , e la gallma moriranno al più longo il giorno fegucntc^ 
ma fe il morfico non farà rabbiofo viueranno . La medefima^ 
cfperienza fi può fare con le molliche del pane*ò fiiimento ma- 
{licato,me{foui fiibito foprala morficatura. Conofciuto dunr 
que , che hauti il Medico per talefperienza >che il morfico del 
cane fiarabbio(o,airhora per proceder metodicamente inque^ 
fio cafo> dtue hauere due fcupi principali nuanci gli occhi, voo 
i*di cimr ikbito fuori , & euacuarc ii veleoo communicato per 
ilmorfiinrdtBVtftiRiale^ |irolulmdo>die.talv«|m>iKMiwii 
fetpemio d pocoipoco. tìkfudkmm^nobU'^t idilli 




i 



C a 



poi 



poi pertutcol corpo. L'altro fcopodeiiedlèr di 

da loro dtfcaccùure » e fuperàre dccto veleno % £fSàdiel'eDa« 
cuatione del veieoo può eifer di doiibrti) vira «aiin^ %cMh 
tra parcicolare,ndi parkrémo adeflb folo dell'eua cuatione pip* 

ticolarc, lafciando da parte l'vniuerfale, la quale fi fà con cauar 
fangue, odar medicamenti foliitiiii , perciochcqucftVmuerfale 
é»4JrMB,^ euft€uationc ( conic loic^aAuiccnna} ru>n contiene nclpria- 
^ <ipi<x < ma fole t^^uàndò VI fìaib^c tto y che il veleno fia gii dilr- 
' Buìypet le veni, e pei* tutto il Corpo , perche facendoii ne! prin* 
cipiOjcagionaf fcbbe 1 a inortctirando il veleno dalle parti cf>er* 
rie airincernc nobili . il rimedio dunque particolare , che fiibi« 
to làr fi deue , quando alcuno fari tocco da animale velenofo , 
ricerca manuale operatione, & opera chirurgica , però tratta-- 
remo breuemcntc folo del modo più ficuro» che hanno v&ù gli 
s(idcfaf>£^ t(ànorhoK« ipià moderni celdidDon^ 

^^'^'7' ò^ifHamodjfca fbgn &pateàioi:licftta9 per prohftjfiMUilvii' 
kaoill(mp^rMpùbltmcpl^nxA^ i ina perche aic Hiia f àM k i 
te patscc aSAwa pèMpctb ttkìegnÈttti^baÉ^ii denete^ftl 
de^ii4iiot;onaÌbunicdVtaa4^4ibok>ai:me^ , fin^ne^dMp^ 
inÌie]be»mefoolan(iocù viKt^oca quaflOtàdiiTheràca» nuui^ 
«kia&ii la legatura 'ilaiqiKile come prcièhtaiieorninedio ^i^et 
«HKPpiù volte^ipbrimeTTraèo ^i^èeio Galeno» fatta cfae^àri la 
kgamra » fi deue mbito icarificar ^a piaga doue è la morfìcatu> 
raj e qucfto fi dcne fare per due ragioni , vnaperkuorlaih^da 
«1 veleno di penetrar nelle parti interne, vfccndo hioricondet- 
•rofengue ,1'alrKi» acciò lìprohibifcarinhammatione in quella 
•porte , le quali fcarificaiiom fi deuonofare più profondi nello 
4Akiti cimofe , c doue meno fi corifee la piaga , e niorficatura 
^deli'amnlaie > parche in cpefta bifora aprire , & anco tagliar 
viala. carne Uuida ,ac<;iò d veleno fi ari hiori ; e nonbailando 
tietta fcanficacione , vi fi dexiono attaccar fopra conictO B»^^ 
mi{>ei4iaetoiàngittfii|^,e mignatte » acciò niegli«4Ì«Mi# 

I M i iiilM É il iO i l i iii i III » I in i iWìiu * atèl g> ii8iwi 
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rtRdo, che con queftavftionc non foto iìcftingae la maluagici » 
dcrvclcnò, ma fi rende anco ficura tutta la cura, mentre cadu- - ^ 
ta Vefcara , fi tiene aperta longo tempo la piaga . Et à quefto 
propofito non voglio mancare di auuertire , che nel morfo dd 
cane rabbiofojfi dene più>che in ogni altro tener la piaga aper-» * ; ;*[ ; j - 
ta lungamente , ne permettere , che fi riferri almeno per fpatio. 
di quaranta giorni , acciodieil veleno del canerabbioro pofs» 
facilmente ^ poco àyK>covfcir dalla piaga, perche aicramcncc ^ 
fe<endofi,accadcrcbbe quello, che accenna Galeno nel preci- ^'^J^" 
tatolibro,epiiichiaramentefcriuedqucftopropoficonellibro ^' * ' 
de Se<5tis , di quei due huomini , che ftjro'- -> morficati di cani 
rabbio fi , i quali fubito andarono ciafcuno à trouare il fiio Mer 
dico più familiare per cATcr medicati; vno de' quali Medici tlella 
fettu metodica attefò folo à confolidare,e cicatrizzare la mor-^, 
ficatura,& in pochi giorni la refe lana: maraltro,ch'cradi fctrp 
ta rationalcliauertdo conofciutOjch'il cane era arrabbiatOjDoa 
fblo non volfc confolidar la piaga , ma più tofto attefc Tempre ' ^ . 
k farla maggiore, &v far medicamenti aperiti ui,delchefucce& ' ' 
fè, che il primo dopò alcuni giorni venendoli in vn tratto il tir' 
nìor dell'acq ua , morì di fpafimo ; e l'altro , al quale la piaga &k 
tenuta aj>crta, fi rifanò perfettamente . Ne pollo in quefto lo- 
dare alcuni Medici , i quali vogliono prima cfperimentare altri • 
rimedi j, e non giouando quelli,vcngono poi à dar il fuoco fpcft 
fe volte fenza profitto alcuno ; ma ben fi jleuc fubito fatta la^ 
fcanficatione applicarui vna cornetta, ò coppa, per tirar fuori 
il veleno , e poi ( permettendo la parte oftèfa ) darli vn bottor 
ne di ftioco , perche così più ficura fi renderà la cura , effondo » ' 
the ( come infègna Hippocratc ) à gli cftrcmi mali , fi conuea- t^* 
gono cftremi rimedijw ^* . 

Guglielmo Fabritio Chirurgo efpcrtifsimo , auuertifce, che ' 
il cauterio attuale fi deue fare profondo, e non fùperfitiale, do^ 
uela parte lo permette , e che il Chirurgo più tofto in ecceffo > 
che in difètto deue peccare , altramente (pefie volte auuienOt 
che non cftingnendofi la maligniti dei veleno , fi confolida pili 
prefto la piaga ; laonde rimanendoci qualche reliquia di veleno 
fè ne vi ferpendo à poco i poco alle parti nobili , c cagiona la 
morte. Però non poflb fe non grandemente lodare queir auuer- 
timcnto , quando è la parte però camofà , e non neruofa y oue 
iìa pencolo di fpafùno > imperoche in (juefto fi deue auuertir 
V ■ bene. 
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Infimo , e per qtiefte ptfd}ioManÌ (;QWMtfnkff^ 

(I1hanéa<»(rolitts|prilitt 

te ccAtfidif liner (^erìntiatfm Panm 
vhJ$vm^ Cliim9eiRegbPnàicnfe»nelTrat^ il qualo 

^' fSDBBU^ > ch'andando c^i vna volta per veder oopoponc la T^mdt 
, rimlnliiii^ii^liciiOtci^ non conceur 

' «6 di vedérle vipere- r^ih'cflulDpar^ntrare in queUa^^ 

' ' ' ' rione , volfe anco toccarne vna con mano , per veder queUa^ 
' - ' membrana > che conferua il veleno nella malcclla fuperìore > Si 
eÌTendo incautamente morficato ncH'eftrema parte del dito in- 
dice , vi Tenti fubiro vn'aciitirsimo dolore , e facendoli ligare il 
dito ftrettamenrc alquanto fopra la nior(ìcatnra,acciò il vele- 
no non andarle caniinando alle parti nobili , e poi ponendo fot 
pra la ferita il bambagìo bagnato nella Tiieriaca vecchia difl^ 
Iuta gii con acqua vite, con qucfto folo riuicU^o ( come Imafr 
ferma ) in pochi giorni hi pcrfcttanicuLc rifauQatO . RaccpOt» 

t^ù Q ^ che eftrndo e?rh J/efindrta^ tre CtmtéHUfù* q^^^l>^ 
^fi^'f* no siati morfic.tti da vipere mìie dita àeik JÉWfrf yfi^àa la ligatMi^, 
* ra , fi fecero' i-ìuir le dita, , e fi rifimarÈm ^fìÌÌ}raàaOPip«P<». 

mantener ia piaga aperta , applicahii i;impaMtB^jd^a«<> 
tìW^Mo. Diofcoridepcr&eftcWfi^jÉrfrèlBO^ cipjJn 
la, e frumento iilfiemc pcfti rcicaloim.fìriftMìlgionaffe d^rf^^ 
re , vi fi può liiéfticaicMVdiWHipcricon , oiicco de lumbnci i 
É»*odMidofih«cf©làTheriaca, e l Mto^^ 
HO «obacqnaTite , c con pezze di Uno bagnate in effe , fi mct- 
teiÀnnò piùTcpiù volte fopra la pàrte offefa . -h anco prcltan- 
. ' tò&imo rimedio per tirar fuori il veleno, e mitigar il dolore , in 
' • ' auefto cafo prender jTalli , galline , colombi , ò altri aiìimali vi- 
• ' à,c ipaccarliper fcàioia*cco8i«ftktap^ 

, Per adempir poMa feconda intecdoncqual'era di corrobo- 
rar il cuore , c i membri principaU del corpo , acao polsino da 
' loro difcacciar il veleno pernidofo, inimico delU vitajiumana, 
fi loeliono defcriiiere'moltì antidoti femphci , e corapoftì , d^ 
quali ra^'ionaren^o lok) breiiemente di quelli che f^quoflft 
ìana clpericnza lòno ffaitipiàapprouati, cow^^ 
è la pietra bczaar, tanttir celebrata conttqWlKW» di Wlca^ 
x.*.6>^. UaerbaAiillb.uatoco^^^«a>dt^4i4C^ 
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che quoft'hcrba è chiamata da Greci Aliflbn, per curare niara- 
uighofanicnte quelli, che fono ftaci morficati da cane rabbiofo. 
ilclie conferniò in(C<vì^liiii^ dtóbUlà,Yhc€bJol^<i ubipofTono 
arrabbiar^ , i quali beuono l'Aliflo con aceto , ouero lo porta- 
no adoiìb . Il modo , e la quantità di pigliarlo , ce l'infcgnò l'i- 
fteflb Galeno al fecondo libro degli Antidoti , doue di fentenza 
d'Antonio Coo fcritre : L'herba cbumata Alijfo , pefiata , ejìac- 
data reponila , e quancb^farà bifogno ^ dalla à quelli , / quali fono 
fiati morficati da cani rabbiqfi , vn cócchiaro per volta , con trc^ 
bicchieri d'acqua melaìai dal primo giorno fino à quaranta giorni 
continui , e fe non potrai più , almeno ne i fette primi giorni . Ma 
perche non poca controucrfia io rirrouo efler trà dotti Botta- 
nici , qual pianta fiahoggiconofciuta per il vero Aliflb degli 
antichi, fcrmcndonc diucrlamente Diofcoride, Qaleno, Aetio, 
e Plinio , non parca me cofa facile poter determinare , qual 
pianta hoggi fi pofsi vfare per il vero Aliflb degli antic^' , con- 
tro il morfo del cane rabbiofo . Nondimeno volendo io ftarc 
con Galeno , il quale certamente alFerma queft'herba ciurar la 
rabbia , fecondo la dcfcrittione da lui datali al capitolo vnde- 
cimo del fecondo libro degli Antidoti , qual dice , che lAliJfo 
è vn herba fimile al *SMarrubio , che bà intorno à i fu/li alcuni ca- 
iicetti fptnofi , e pungenti , doue nafcono i fiori di colore , chi^ 
tendono ajj ài al ceruleo , bà le fue foglie minori , e piti crefpe <, 
e bianche di queUe del %!M arrubio , fenTLa odore alcuno-, ^luefÌA 
( com'egli afferma ) fideue cogliere ne giorni caniculari , e cosi . 
eficcata , e fìacciata in poluere ^ fi deue conferuare invnvafo f 
acciò non pofii efalare , per adoprarla nelli bifogni . Però mi è 
parlò di far ritrar qui la figura di quefta rara pnùata , corrifpon- 
dente in tutte le fue note al vero Aliflb di (jìaleno , per manifc- 
flarla d tutti quelli , che della fecolti cb! S(?inplici h dilettano , ^ ; 
acciò conofciuta lapofsino eipcrinientarc, come intendo effe- 
re Hata efperimentata da alcuni Eccellenti Medici , con felice 
-fucceffo . Scriue il Dodonco nafcere qucfta pianta in Spagna > 
doue prima fù ritrouata dal dilige>ntifsimo Carlo Clufio,e hog- 
gi viue nella Città di Perugia frà l'altre rare , e bplle piante nel- 
r Horto publico del Pellegrini Spettale , e Setnpiìcifta peritifsi- 
mo , & efl'ercitatifsimo , il quale veramente è degno di grandif- 
fìma lode , poiché non guardando egli à fatiga , e ipefa alcuna « 
per bcnefitio publico,(i e fempre ingegnato d'hauere da tutte le 
parti del Mondo le più bdle»c rare piaatc^che trouar'fì poflbno* 
^ > AUSSO 
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Del Bagno di Nocera. 

Onié certamente p >flfo io affermare dal catalogo delle piante^ 
ch'in cfTo fi ritrouano * che fi poOsi conaumciare irà. i più belli , 
e pià£»mofi Giardftii» che ikno ì\ow in Italia . Di modo che 
di non poca lode reputo degno iluidecto Pe^tgrini > e taiM 
snaggiormencc » quanto egUc fhM&m^WmoMfìuao » noè 
AlfiMMitfdiiÉoAiareiltwoAciafi^ ' 
èKiri liicoItlclc'SCTipBcfe maiattPOBBtdi participarccoa * ' 
nUfcikrnofi<fcgc pi n n àt ai è^ dK fi li trouano , i coniìificM- 
iM *Mi i ÌMM dioa,iaeawiià^e hanno 6nitG«itiÌM , dose 
mn laffanocnttar atei» » e otef darebbono pur vméo^ per 
opiitetto i noncheptrfibffBlifisk^cgeiieilezzafperpoccrli 

Cura ancor mirabilmente il morfo del cane rabbiofb la poW 
uere di gninci de' Fiumi , come teftilìcano quafi tutti i Greci • 
& àccio fia più eiHcace > fi mcfcola con poloerc della radice di 
gentiana , & inccnfo , com'infcgna Galeno airvndecimo libro Lth^ii-Jìm^* 
della facolti: de' fcmplici medicamenti . Ma è d aunertire> che 
non fi denono pigliare per i grane i de* Fiumi li noftri sammari , 
cbiamad da Greci Aftacos , ma i granci ordinari; , che fono di 
cotpo rotóndo , chiamati da jnedefio^Grieci Carcinos. Bea-» 
dic Oldi ci iML( CniiriiM»li Ì cdi a^ téùii^to mmk t^in uh, i^. 

none » e dicaliadei€lp€riiitaMa>Upolti^ mw. 

Plink>di«0yciietoff4ice4eiliwaiii£ted^ &k$,r.4t« 
<if?HMÉÉMi>tLÌtt imi daie'còfiuattBiiat, eilcre ftacaperdnooM 
iMìliiaM ottima ^ modo del cane lUbbiofo • iSi iwUailca^ 
iftia corteccia deii^oiiaÉaoao, » latta in pohiere^ néàiìà, itfa 
quantità dVna dramma , con acqua d'acetofk ; ficom&ancoàl 
quaglio dVn cagnolo lattante , e molt'altri rimcdij , quali per 
breuità fi tralafcxana . Ma perche quefte cofe» & altre » che da 
Dottori Medici fi propongono , volte non fi ritrouano ^ 
apparecchiate nelle Spetiarie >pero lodo come antidoto più fi- 
curo > e facile i rìtrouarfi , la Tneriaca , de il Mitridaco > perciie 
quefti font) prcftantifsimi antidoti ad ogni forte di veleno ; e 
bene VI fono molt'altri antidoti , nondimeno quelli fi dcuono 
|àù adoprare , che fono ilati approuaci con lunga elperienza-. , 
èWidacQ& empia >& ini<jua in caod grandi, e pcricolofi nuU» 
ìtdBbx da^nda i<cm , ep là iwii liiwrdi; , per£urpfOiiad^ 

•teriiaccBrlifiinMàQC. ìfc pi mifilliroii à' IMir re f^er com 
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pmiento di qncfìo Trattito , e per cnriofìti anco di qnalcheJ 
Uttose^'IcMne non c cofa>che appaiccnga al Medico, & à me 

vnvcc* 

^«^•40. «IdoRofiiicoydiecuittyafbpftqiidcliRonaqu^ 

Ifaud mocficari da firn moitifae» fcBia fete 
Zikt.éUv0' Aftrma anco il Caidiiial Peozcm , dVno «.cbplifimttdoft* 
•<»»/r4Ai.M«deUaCaiàdiS.P«olo. Iliiiocloenta]c;fiibiMAsto- 
nocra flato morficato da aualch'animalevclenofo , ihandaua 
nrn mcrroalRomito^daaiiwBeialacora , gliackiiinanclaiiafe 
voieua tor la nicdidna per colui , chVn flato pejxofTo : e fé 
ipondeua di si , gli faccua' metter il piede deftro nudo in terra > 
e con vh coltello io circondaua tutto per intorno , di modo, " 
che la forma rìmaneiTe^ dopò il che fette leuar via il piede, fcri- 
ueua in detta forma con la punta del coltello queik parole^ : 
CARO CARVZE , SANVM REDVGE , REPVTA SA- 
KVM , EMANVEL PARACLETVS. Poi lafchiaua via ia^ 
. terra tìn che tutte le lettere foflcro disfatte , e metteua qnelU 
poluere in vna fcudella d'acqua , e lafciatala andar al fondo , la 
colaiia con la cambia ddmeflb > e poi fattoci fbpni il fegno 
dcUaCMoev^cUnaiboe. Dcyòjdcfaefiriwwìfciàpcfca» 

Eowiglialtrì rimedi^ lagiaaeiiQlif e veri y che da noi fono Aoh 
HfKOppM di fbpra , & appronati * E qneflo iùbden» à baflan-t 
aapdria cura da faifiàicoloio chp (àiamM> ftattìniorficaci d« , 
mÌB9M mdiooùiC non potranno fubito venire 1 prendere, e la^ 

uarfì in 'queft*acqia . Ma honnai f irì tempo, che noi cagionai 
ino della miniera di quefto B.igno , dallo, quale procedoxx) 



' filo. • r /[) oii. • 
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BENCHÉ io ritrouo fcrìtta l'opinione d'alcuni , che la mi- 
niera di quefl'acquafia di terra lemnia , ò vogliamo dire 
di tetra figiUata , con quaklie particella di (ineraldo i e qucfio 
dicoMliaiiefloritninaiòpermdifidiliDiat^^ e per vederi^ 
dag^ cffiitti d'eflliscoiì poàod conno i nioffiic poriMed'ogni 
ammale vdBOolb. Ttitmiia ion coatenco <M goanco coftoio 
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' ^n<?bra per altri effetti maggiori vedere , e riconofcere la Tua-» 

* -miniera , & hò ritrouato , diOillandoIa , la parte feculente, che 
-riliedc nel fondo , cflcr più fimilc alla terra Tamia, che alla Icm-f 
-fiia i percioche il colore di quella nolìra è bianco , come la fa- 
*mia, e non roflb.ò incarnato, come è il coloft della terra lera- 
jiia . Oltreché non Ci vedc>che le pietie,fbpra le quali qucfl'ao 
qua rapidamente corre , reftino incroflatc di tal colore roffoi ^ 
ma bene di colore bianchiamo , com'è il colore della ^amia^t 
.ilche mi hà fatta chiara teftimonianza non folo della fi a. minie- 
ra , ma quanto potenti fiano contro Icfebri maligne ,& d ver- 
mi de' putti , mentre hò data d beuere l'acqua dou' erano ftatc 
infufe dette pie tre , delle quali conferuo alcune apprcfTo di me , * 
per moftrarle d qualunque voIefTe vederle . Che partecipi poi 
ancora ( come vogliono alcuni ) di miniera di fmeraldo » non 

: poflb per ragione alcuna aft'ermarlo , perche poca > ò neffuna^ 
impreflìone ( crederei io ) potefle fare all'acqua lo fmeraldo , 
pietra durifTima , come anco altre pietre fotterrance di fìmile 

^ natura > la quale opinione tiene ancora trd mcghori Scrittori 
Giorgio Agricola nel fno libro de' Sotterranei . Ma dato , che 
fia la miniera di queft acqua di terra lemnia , della quale prima 
fcriffe Diofcoridc , e poi Galeno al nono libro della fàcoltd de' 
. Semplici medicamenti . Quefla vien portata dall'I fola di Leni- 
no , chiamata da moderni Geografi Stalimene , efl'endo gid im- 

• preffa da Sacerdoti con il fegno di Dfana > che rapprefcntaua_» 
vna capra , per queflo ( come rifcrifce Diofcoridc ) era chia- 
mata da Greci Sfragida argos,che vuol dire fìgillo di capra, noi 
folemo chiamarla terra fìgillata , la quale fe bene è diuerfà in 
colore , nondimeno quella è tenuta per megliore » che è di co- 
lore roffo come la rubrica, ouero incarnato , e toccandola non 
imbratta le mani . Di quello colore è ancora il Colle dell'Ifo- 

la di Lemno ( come fcriue Galeno, che per vederla vi nauigò d zjk, 
poAa ) nella qual'Ifola non nafcono alberi di forte alcuna , ne 
laflì , ne altre piante , vedcndofi il Colle dell'Ifola tutto d'vn'i- 
fteffo colore . Narra Theodofo Lcodienfe , che nella Virginia 
vi nafce ancora vna fpetie di terra lemnia , chiamata da quelle 
genti Vvapech , la quale lauata , e d^urata hd l'ilèenk virtù , c 
maggior facoltd della terra lemnia, e gli habitatori fe ne feruo- 
no fpeffe volte , non folo per li veleni , ma anco per curar le fe- 
dite , e piaghe . Ma hoggi d tempi noftri , /è ci portano da Co- 
^ iUncinopoli alcune pallottinc di una cauatapuicdaU'iAcfTa^ 

D IfoU 
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Jibla impreflrcon alcune lettere , quali ix)n rappreientano eS- 
iìgic d alcnn'animalc, ma ben vengono fcgnatc di va^ij carattc- 
»ri , fecondo la varictd d'alcuni Primati , che fopraftanno al go*- 
nerno di qucirilbla , i quali ( come bene fcriiie il Dottore Sccf 
4ano Albacario f^gni Anno aili Tei d'Agollo , giorno proprio 
-della Trasfìguratione del Noftro Redentore GiesùChriflo , e 
4Ìella felice creatione al Sommo Pontificato di Noftro Signore 
Japa Vrbano Vili, die Dio per cfaltationc di Santa Chiefìi ce 
-lo confcnii molt'Anni ; in qucAo giorno pigliano cura di fàrla-j 
■cauare , e quelli , che la cauano fono Circci , ma i 1 urchi vi fo- 

r no fopraftanti , cioè il Gouemator dell'lfola , il quale chiama- 

ilo Vaijuoda , &: altri de' primi Offitiali : e cauaiì detta terra la 
mattina al leuar del Sole per fci horc continue, e poi la lauano, 
elangilkuio > e così fìgillata la mandano in Coitantinopoli al 
Cran Turco . QucHa terra nell'Ifola non fi troua i comprare 
per danari , perche non fi lafcia in mano, ne in arbitrio di veru- 
no , c febcne fi concede al Goucrnator deiriibla, che fc ne pof- 
faferbare qualche poca della figillata,e parimente a qualch'vn* , 
altro de' Primati , nondimeno non è cni di coftoro ardifca^Ji 
venderla t e però la donano i quello , Se i quell'altro amico , e 
così fd colui,che la laua, d cui per priuilcgio, fe ne dona vn fàc- 

Tfrra Lem- checto . Ma fe la detta terra lcmnia(comc aft'crma l'iiì^fo Al*^ 
JJ vari/ jj^cario ) fi ritroua di vari; colori, cioè bianca , rofl'a , & incar^ 
' <iata,potremo noi dire la noflra elfer della prima fpedc . Scbe- 

s •• ne tengo per meglior opinione aftermare , che fia vna fpctic di 
terra (amia, poiché ,.olcre l'ellcr ella bianchifllma di colore , è 
ancora potentiflimo antidoto i tutti i veleni , e morfi di tutti 
Rianimali velcnolì . Della quale parlando Diofcoride al capi* 
colo nouantaquattro del qumto libro della materia medicina*': 
4c , cosi fcriue « che la famui Ji riiroua di due furti , vna è dettai 

, • . Collirw , perche Ji falena porre anticamente nelle medicine pernii 
occhi y ì^uali chiamano s Greci propriamente Collirif . L'altra lì 
chiama Altere, ouero Stella , la quale non lì troua notitia alcu- 
na , fe fofic di quello nome chiamata , perche vi s'imprimeflc-r 
Tna ftcUa , come gii nella terra lemnia vna capra : ò pure , co- 
me vogliono alcuni moderni, perche in efla, rompendoli, fi vc- 
-dono apparire alcuni raggi come ftcllc. D'ambedue quelle Ipe- 
tie fi feniirono i Medici antichi . Diofcoride antepone il Colii- 
•lio all'Aftcrc. Galeno parche profcrifcarAftcrc al Collirio, 

* 4tiMte aon iuu^do egli daio ragione alcuna , quanto al mio 

/ W';-^ V- ^ parere 
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-parere , più volenticTi m'accodarci aH'elcrrione di Diofcoride. 
'E àunaue Ja terra farma delta prima fpecie detta Collirio -, vna^ 
Herra dt color bÌ4tnco , leggiera , tenera ^ fuccofa , e frangibile , che 
Jtoeca conia lingua ,Jt attacca comefefojfe coJla . %^a la feconda 
rcbiamata ^Afiere , ouero Stella , è crojiofa y ferrata , edenfa , come 
-pietra di cote , perilche da alcuni vten chiamata pietra famia^\ 
E però , fé fi paragona l'Aftcre famio , con la terra lemnii , fari 
più leggiero cti lei : (è con la terra fannia, farà l'Aftcrc più grcne. 
Se gli antichi haucfl'ero hauta gran copia di qucftc terre, ne ha- 
iiercbbono potuto fare in maggior copia vafi di (amo , i quali , 
perche fiirono rari,Furono ancora fìimati,e tenuti in gran prez- 
zo , ficome à i tempi noftri , fono in grandiffima ftima control 
veleni , li vafi di terra lemnia , e di porcellana . Hanno anibe- 
-due quefte fpetic di Tamia (come tcftiHcano Diofcoride, « Ga- 
leno ) virtù di rifìagnar il fangue ; e vagliano allo fptito d'eflb ; 
dandoli con Hore di melagrano faluatico alle donne per il fluf- 
fo mcffriiale ; impiaftrate con olio rofato , & acqua » fpengono 
rii^fiammagione delli tefticoh , e delle mammelle ; prohibifco- • 
no il fndore ; beute con acqua , giouano al morfo de' ferpenti ^ 
a tutti i veleni beuti . Hora potrebbe alcuno addimandarmù 
•con gran ragione , che terra fia hoggi tenuta da moderni perla 
"Vera làmia , ò pure fpet ie d'cffa ? attefochc i i tempi noftri nou 
xi fi porta più dairUola di Samo , come folito era portarfi al 
tempo di Diofcoride , e di Galeno . Alla cui dimanda rifpon- 
derei , conforme anco all'opinione, e fentenza d'alcuni moder- 
ni Scrittori, che per la vera Tamia,© pure fpetied'e (fa, fi pofli 
tener quella, la quale hoggi ci fi* porta dall'Ifola di Malta, chia- 
mata volgarmente Terra di S. Paolo> quale vendono i Gianna- 
dori , che fanno moftra diTcrpi , e vendono qucfla contro velc- 

• ni, e contro i morfi d'ammali velenofi . Come anco quell'altra 
fpctie di terra , la quale gid molt'anni Tono , fù ritrouata nello 
■ Colline , vicino alla Chiefa della Madonna Santifllma di Vico 
-nel Piemonte , nel Contado della Città di Mondoui , tanto ce- 
4ebrata contro la pefte, à i veleni, & d i morfi d'animali veleno- 
•fi , come anco i molt'altre infermiti , della quale ne conferuo 
apprciVo di me alcuni pez2etti,donatemi dalli mici amici . Per- 

. Cloche quelle due terre in tutte le Tue note corriTpondono olhi 
vera (àmia . E però c d'alTermare, che di qucfla miniera di ter- 
Ta partecipi il noftro Bagno di Nocera , qual terra è chiamata 
<ia me faniia Nocerina ? perche nafce nel Terricorio di Noccra> 

cpoflìede 
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c pofliedc anco tutte le note , e veri fegni , che Diofcoridc at- 
tribuì fce alla vera terra famia ; attefoche quefta noitra è bian- 
ca , leggiera , frangibile , fuccofa , e fi attacca alla lingua , co- 
me fono anco le fiidette terre di Malta» e di Mondoui . Et hom 
per paragonarle meglio, hò prefo tutte quefte tre /orti di terra, 

* c poftc in vn bicchiero d'acqua limpidiflìma,rubito hanno man- 
dato fuori molte ampolle , fimili à perle , ò granelli d argento 
.viuo , quali parte fé ne vanno alla fuperficie dell'acqua , e parte 
ne reftano attaccate incorno à dette terre , cofamolco bella , c 

\ diJetceuole i rimirare , ilche mi hà facco chiaramence credere , 
che cucce fiano vn'iftefìTa fpecie di terra/ebene fon diuerfamencc 
- nominace . Laonde concludendo il ragionamenco, dico la mia 
• ^ opinione, che Li propria, e vera miniera di quello Bagno, fcnza 
miftione d'alcri minerali , è Iblo di cerra Tamia, creaca in quelle 
caucrne de* noftri monci , per le quali palliando queft'acqua , e ' 
leccando dccca cerra , vien imbeucraca da cfla , porcando feco 
. -le fcgnalace vircù , e facoltà di detta fàmia , la quale , non fola- 
mence ivi mirabil vircù conerò ogni veleno , ma cciamdio hi fa- 
colcd di rinfrcfcare , adergere , e deficcare ; perilche ( corno 
Lth. 9. /ìmp. fcriue Galeno ) può agcuolmcnce placare cucce l'iniìammagio- 
téif. dettrm ni, e Curare ogni force di rogna, & viceré : appreflb, perche cosi 

• facta terra e iu^cofa , e glutinola , hà anco virtù di mitigare , c 
^ y frenare il làngue , ch'e/ca da qualunque parte fi fia , come più 

ampiamente ragionaremo nel feouence Capitolo , douc tratta- 
• ' remo delle mirabili virtù di quc/to Bagno . 

^eìlemirabUivirtUy e facoltà di quefto*Bagno , • • 

^X^RA le molte gratie ) e benefitij fatti dalla Diuina bontà alla 
Jr Città di Nocera, non è di poco momento, ma di grandiP 
fìma flima, l'hauergli dato già molt'anni fono queAo tant vtile» 
c pretio/b Fonte , il quale paiTando per sì nobile miniera di ter- 
ra , partorì fce così mirabili , e diuini effetti , delli quali hormai 
' è tempojche noi ragionamo . E però hauendo diicorfo nel pre- 
cedente Capitolo della miniera di quefl'acqua, non farà difficii 
' cofa manifèftare hora le fuc mirabili vircù,& operaciom*; e ben- 
. che (?ano qua fi infinite,nondimcno ragionaremo folo di quelle, 
Je quali per la quotidiana efpcrienza fiibn manifeflate, lalfando 
J'altrc» che per ancora nò Cono fiate da noi fleiiì ciperimentace. 

Dico ' 

• • • 
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' ". Dico dunque , che principalmente e antidoto, e prc/èntaricò 
rimedio ad ogni forte di veleno , tanto prefo per bocca > quan- 
to di fuora , che opri ò per qualità manifefta , ò qualità occul-i 
ta , c forma fpecinca ; ma principalmente al morfo , e pontura 
d'ogni animale velenofo, e più opera nelli veleni caldi, che nel* 
li freddi , come al morfo della vipera , e del cane rabbiofo , be- 
iiendofi , e lauandofi fubito la parte ofFcfà . Ne fi deuc dubita- 
re ( ficome hò intefo dubitare da alcuni ) li quali dicono, che la 
freddezza dell'acqua, lauandofi, dourebbe fubito ripercuoter il 
veleno della vipera , e d'altro animale velenofo, alle parti mter- 
nc ; imperoche , febencpare, che la frcddtfzza dell'acqua ragio- 
«cuolmente poflì tal'efifetto cagionare , tuttauia dico, che con 
la fua freddezza eftinguendcÉfc calidità del veleno , e con la vir- 
tù interna della fua miniera alexitcria , e bczaartica vincendo- 
lo , (ì rende afl'ai più potente , e gagliarda la natura , in mandar 
fuori ogni forte di veleno , che la freddezza dell'acqua , lauan- 
dofi , in ripercuoter quello ; ficome fi è vifto più volte fenfata- 
mcnte, che lauandofi la parte ofFefa , fi vede fubito vfcir fìiori il 
veleno , reftando la parte difenfiata, e fana , come per molti cC- 
fempi,& efperitnze di fopra raccontate, fi è vifto chiaramente. 

Libera ancora quelli , li quali haueflero mangiato longhi , ò 
altre cofe velenofe , beuendofi di aueft acqua , mentre però il 
veleno fari nello ftomaco; perciocne confortando ella il cuore» 
c le £éicolti naturali , difcaccia mirabilmente il veleno per vo- 
mito , e libera i patienti da ogni angofcia , & affanno . 

- E rimedio potente alla gonorrea , ò vogliamo dire profiuuio 
di fcme , ò fcolagione di reni , ancorché fia gallica , percioche 
beuendofi , rinfrefca quelle parti , e le corrobora , & in pochi 
giorni le rifana , leuando via ogni calda intemperie . i 

E ancora fingolar rimedio al fluflb immodcrato «leftruale.* 
delle donne , ò bianco, ò roflb , che fia , peròche inbreuc tem- 
po le rifana-j . , 

- Gioua fopra tutto alle donne , che fogliono patire d'aborto 
poco dipoi, che fono grauide , percioche corroborando quelle 
parti , le rende più ferme , e più tenaci > come per molt'efpe- 
ricnze hauemo vifto . 

Cura la diftcultd dell'vrina , cagionata da renelle , e leua via 
l'ardore, & il brugiore d'effa . Conferifce molto all' viceré del- 
le reni, e della vellica , nettandole da renelle, e putridi humori. 

Gioua anco aU'obftfuiciom > ouero opilationi del fegato > c. 

I dell» 
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tJclla milza > all'i éteritia, ouero fpargimento di fiele , 8c ì quel- 
li, che per tal cagione incominciano d^onfiarfi , e diuentano 
hidropici, perche la virtù della Tua miniera eilccando» & vnen- 
do il naturai calore , e corroborando le vifcere > è cagione di 
difcacciare ogni fiiperfluo cfcremento dal nofti'o corpo . 
-^ Nelle fcbri maligne, e peftifere , fi di vtilmente i beuer quc- 
ft'acqua , perche rcfifte alle loro malignità ; e /peflc volte pro- 
vocando copiofo fiidore , le ri(ana > e guarifce , f» 

Scaccia dal corpo ogni maligno , e putrido humore , e per 
cjuefto beuendofi, e lauandofi, cura mirabilmente ogni forte di 
rogna , Icpra , & altre infettioni cutanee-» . 

Vale ad ogni forte di catarro , fpctialmentc t chenafirada 
caufà calida^ . ^ 

. Conferi fce à tutte le forti di flufll di ventre , come aUa diar- 
rea , diffcntcria , e lienteria-» . 

Fermaqueft'acquai vomiti contumaci, e ribelli , ilche hò 
vifto con l'efpcrienza d'vn Giouane Nocerino d'età d anni 3 1. 
il quale da vn catarro , che li difcendcua dal capo, haueua pati- 
to per cinque anni continui vomiti , ma perintcruallo di tem- 
po > e poi cinque jncCi continui , fcnza incermilUone alcuna era 
tormentato da detto vomito , non potendo quafi mai ritenere 
cofa alcuna ; e benché vi fuifcro fatti vari; , e diuerfi rimedij da 
Medici j fecondo , che rie ercauadctt'intermità , tutrauianon 
fuimaipolfibile poterlo fermare , fu rifoluto per vltimo rime- 
dio , che piglia/le queft'acqua , la quale beucndo , in doi gior- 
ni lodi ( come lui mi hà riferito ) il vomito cefsò talmente, che 
non l'bà dipoi più molcftato . 

iuHò oflcriuto ancora cfler quefta noftr acqua prcfcntaneo ri- 
medio al flulfo hcparico , da qualunque caulaprouenga , per 
raolt'efpericnzc , & in particolare dVn ¥, Baciano Saluucci Pe- 
rugino dell'Ordine Eremitano di S. Agoftino, il quale haucndo 
patito detto male per tre anni continui , e fattoci molti rime- 
dij per ordine d'Eccellenti Medici in Napoli , & in Roma , po- 
co giouamciTto n'haueua fcntito . Fù da me confcgliato à pi- 
gliar l'acqua di quelìo Bagno, v'andò à fuo tempo, e beucndo» 
, ne con regola , in quattro giorni foli fij liberato , e dipoi per 
molt'anni non hà patito più tal'infcrmità . Sicome qucft'anno 
è occorfo ad vn Giouane da Camerino, che quattro mcfi con- * 
tinui haueua patito la fudetta infermiti , e venendo i queft'ac- 
^ua-y in doi giorni bcucndoia , fcniiò detto fiullò, haucndo-rì- 

dotto 
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dotto il corpo all'efler Tuo naturalo . ' * ' 

Vale mirabilmente contro ogni gran male di frgato,alIe pia- 
ghe antiche delle gambe , ò d'altra parte del corpo , bcuendo-- 
ne,e lauandofi . E qui non mancarò di fcriuere vna cura Ango- 
lare fotta permezo di queft'acqua ad vn M. Girolamo Ghieri* 
Bolognefe habitantc in Roma , d'età d'anni y6. in circa , quale 
era flato ammalato qiiattr'anni continui di mal di ^egato,e ve-' 
ncndoli nelli due vltimi anni vn fbcore grandifsimO} con puflo- 
le nel capo » e nella faccia » che tutto pareua abbrugiato , mo-> • 
(biiofo , e diforme *, & hauendoci fatto infiniti rimedi; per ma-** 
no d'Eccellenti Medici in Roma, poco giouamento n'acquiftò; 
vltimamente parendoli non li giouafie cofa alcuna , fi rìfolfo^ 
TEflate venirlcne d queflo Fonte , onde beucndone gran copiar 
e lauandofi fpefTe volte il giorno la fàccia > e tutto'l corpo , fi 
perfpatiodVnMefe perfettamente rifànato ; onde tutto allc-i 
grò partendofi per Roma , mi fece iflanza > ch'io voleffi fcriue-> 
re quefla cura fegnalata > i laude di Dio , & ad vtilitd del prof-^ 
fimo . 

Hi mirabil virtù di rallegrar il cuore , & è molto confbrme- 
alla complefTione humana , e per queflo cura tutte le fpctie di 
melancoiia , ma principalmente la melancolia hipocondrìaca »• 
ò vogliamo dire miracniale ; percioche beuendofi , & vfàndolì 
il bagno di dett'acqua, nel modo, che fi dira di fotto , fi euacua^.' 
l'humor peccante , fi toglie via Tobflruttione, e la mala intem-« 
pcric calda del fegato , e delle veni del mefcnterio , quali fono 
IpefTe volte cagione di quefta paflione hipocondrìaca , com» 
per molti eflempi potrei raccontare di molti Signori Napoli--g 
cani , & Aquilani , quali tutti eflenuati , e quafl mezi viui , fono'' 
ricorfi à queflo Bagno , dal quale n'hanno riceuuta perfetta fa- 
nità di quefla longa, e fofUdiofa infermiti , che tutti allegri fo-« 
no ritornati alle lor cafè,e quafi ogni Anno vi ritornano per de-^ 
litie i render gratie i qucfl'acqua angelica , e diuina . 

Gioua ancora i i podagroii, fé la podagra nafceri da humo- 
ri caldi , cbiliofi . 

yfandofì di beucr quefl'acqua di contìnuo , & inacquarci il 
vino , toglie via ogni calda intemperie di fegato , ò d'altra par- 
te del corpo , rinfrefcando , e corroborando le vifccre , e non- 
nuoce alli Aomachi deboli, benché fe ne beua in gran quantità. 

ilifana le cotture del fuoco , e lauandofi lubico vn membro 
abbrugiato > non permettercela le vefsichc. ^ 

£ Gioua 
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lo. 

. Difeaciiiétl— rpo » frammamimmisòliimbrìci» b«» 
^cndofi } cura anco mete le deililladani , e catarri Silfi , e mali» 
che da efsi derioano ; e pcrauefto è mo!tVti!e alfophthalmiatt 
ouero infiammagjone d o ceni ; alle phiidene > oaero vefsiche » 

e puAuie d*ersi,& lUiJlfttrinMMimft docdMMkD^coaciàia tcrr 
fia>ebeuendofi. 

All'ardente roflfor della fàccia , è molto gioueack la doccia 
' ' iTefla ; & à quelli ancora » i qiuii patifcono nocnmenco alla te- 

ila , dal troppo caldo , ò^eJdo dell aere ambiente , pcrciochc 

?ueiU fociioDO fianer ia tefta debole ^« 4iitia tcflura ; cfcrò 
CQXQc &c C«ariio Cdi»> f ■iiifMiln toitMi tflmÉK 
" iMÉOblftttfl^ • 0Dcttft*dlwflMMalÌMÌImBiiitlli^6l^jdiÌ 



dj t e iwH i nm i Irn it ftittto cfc t yft ro do eoncinaa defb'lbtioMw 
•i nt^ ìpaut caklbcCMOC afici^M'jpan fteddi» coi rvfo»deUa doe>*- 
cia À qtttA'ìiemia » ae /bn»imte a&tto /ano > e libili».- 

Noti Yoglio nnalmente mancar di dire ( cerne FeipenKnz»... 

tnliàdimoflrato ) eh'è cosi grande la fotagliezza , c purità di' 
qucA'ac^i^ r che tenitfa in vaiò di vetro , ò vafo vecnato bcm» 
coperto coafugarO) e cera» non ^guaf^a , ne lì corrompe man- 
« craiportaca in alieni pacfì lontani > (1 conilrua benUMino in», 
detti va(ì,ne perde tmi la fiia \nrrii, febene megjiio^ìtti óiffotOf 

4fÌfU mi ÌA4Q ^foglio ^te 1 ^tUttdjU li ^oui ^ 

POTREiBB «kM «éiMM^iim i Ib i|««fta nuftr'acqa» 
.Ì»Ìapp<iiiiffiMiiiBwina|qMi»i colot« > i qtalifaattcf- 

.&S0 per alcun tempo.paititóin&ttìone di mal ^aiuelè ; poicte 
è comw^VM opinione » cbenonconiieagono Tacque de' bag;ni 
i quelliji qaali hanno patito di mal franaefe» e quei>o per li cat- 
lim fucce/si auucnu ti d moke perfone , le quali patendo di tale 
Ò)i«nnitd , fono andaù a pigliare Tacque de' bagni > onde fono 
incorri in tcbn nf)a)igne , dolori digionture ^ iofiammagiooe 
di^iirtWIir mrmhtftfnncii^ ji. f^rìHtt %^^"*f fiTr Te ne fbn<» 
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tfìòttì miferamentc . La qual cofa fi tiene da hiiomifu dotti ef- 
fer auuemito per due poti fsi me ragioni; vna delle quali è vn'ec- 
ccfsiuo calore attuale , che fi ritroua in alcun'acque minerali , 
quali per lo più fono calde , contrarie totalmente alla natura di 
tanto gran male -, percioche aggiungendo fuoco ì fiioco , fo- 
gliono cagionare Je predette infcrmiSl ne* corpi humani . L'al- 
tra ragione , di non minor confideratione della prima , dicono 
cifere, perche dett'acque thermali, oltre la loro caliditd attua- 
le , partecipano ancora di qualche miniera contraria alla nata- 
la di tal male , come per effempio , fc il bagno partecipaflTe di 
miniera d'argento viuo , di Coìfo , di Tale , di vitriuolo > e fimili . 
Hora fé confideraremo bene le qualità di queft'acqua , e la mi-.- 
niera di quefto noftro Bagno , ritrouaremo , che ne per lVna_» 
ne meno per l'altra ragione può egli effcr contraria , e nociua 
alla natura del fopradetto maJejperche efTendo ella attualmcn- 
f e , e potentialmente affai fredda , non può in modo alcuno tir 
Icaldarc alcun membro principalefC muouere flufsioni d'humo* 
ri ; onde fi cagioni putredine , febri, & infiammagioni di forte 
alcuna , anzi più torto rinfrefcamento di tutto il corpo , fcac- 
ciando via ogni calda intemperie, che cagionar potcffe tali ac-» 
cidcnti . Ilcne non auuiene nell'altre acque thermali , quali ef- 

• fendo attualmente calde, afcendono tofto alla tefta , riempien- 
dola di molti vapori , e humori , fono cagione bene fpeffo di fi- 
mili accidenti , à quelli principalmente , che ( non effendo ben 
purgati ) le prendono con poca regola . Oltre di quefto non fi 
deue penfare, che queft'acqua porta far nocumento alcuno à tal 
infettione perrifpetto della fua miniera i percioche ( come fi è 
detto) paffando ella per terra lemnia , come vogliono alcuni » 

"*c fecondo la nofìra opinione , per miniera di terra famia , non 
poflbno ne l'vna , ne l'altra di quefte terre far nocumento alcu- 
no à quelli , che patiflero gallica infettione , anzi più prefto no- 
tabil giouamento , perche effendo l'vna , e l'altra di quefte ter- 
re prefentaneo rimedio , & antidoto ad ogni forte di veleno . 
Senza dubbio alcuno potranno ancora far refiftenza,e fcacciar 

*• via tutti gli humori venefici , come fono quelli, che cagionano 
' il mal franzefe , perche tutti i medicamenti , che fono contro 

.* veleno,fono anco contro la virolenza,e malignità del mal fran- 
zefe , e per quefte ragioni non fi dcuc temere di pigliar con re- 
gola quefta noflr'acqua angelica-» . 

- Ma oltre fé predette rag!oni,poccnio anco confermarlo con 

£ z liftefla 
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l'iftcfla cfperienza , la quale come principio , e mirura dell'artef 
c maeftra delle coie ( come bene (crifle Oribafio, in mareria_* 
d'acque de* bagni ) Ci deue più d'ogni ragione ftimare . E però 
dico hauer vifte efoerienze in hauer curati quelli ancora , che 
malamente erano Rati trattati dal mal franzefce qui potrei ad- 
durre molti eflcmpi , quali per breiiità tralafcio per non tediar 
il Lettore , ma folo raccontar© vna cura fatta da queft'acqua» 
à qucflo propofico , qual credo forfi fard à baftanza j per moltcji 
altre da me vedute > e notate for(ì da altri ancora . 
, EravnGiouane , quale molt'anni era ftato trauagliato fòr- 
temente da vna rogna , con grandifsimo prurito di tutto'l cor- 
po , & hauendoci fatti molti rimedi) , non pareua fi potcfTe li- 
berare, fu al fine confegliato da Medici à pigliar l'acqua di que- 
llo Bagno > & inficme lauarfi in quella , il quale facendo l'obe- 
dienza de' Medici , prcfe dett'acqua d fuo tempo , con gran re- 
gola , per fpatio di fei giorni , nel fettimo giorno gli apparue vn 
tumore aflai ben grande nella cofcia dcfira nell'i ngucnaglia»» » 
come vn tincone , dclche accorgcndofi il Giouane, fubito fe ne 
venne dritrouarmi , penlando , che queft'acqua li doueflc fare 
più danno, che vtile , quando haucife continuato in prenderla. 
Hora io \i domandai fe mai per alcun tempo haucfle patito in- 
fcttione alcuna di mal franzefe , il quale mi rirpofe disi ; e che 
vna volta era flato curato da Medici Fifici di fimirinfcniiitd , 
ma che non fapeua fe lui era rifanato bene , io li diCai , che ftefl'e 
di buon'animo, e che non dubitaflc di cofa alcuna, ma che con- 
cinuaffe in prender quell'acqua allegramente , Riordinandogli 
vn'impiaftro emolliente d detto tumore , continuò in prendere 
l'acqua ; douc, che in capo d'vndeci giorni, il tumore venne d 
capo , gittando fuori vna gran copia di materia putrida , & in 
pochi giorni tenendolo aperto rt ilo fano , non folo di detto tu- 
more, ma ancora della fcabie, e rogna, ch'atrocemente lo mo- 
Jeftaua , onde tutto allegro fe ne ritornò al fuo paefe . Hò of- 
feruato in alcun'altri quell'acqua hauerh fatto vfcire per il cor- 
po molti brugioli , ò cecolini , che vogliamo dire ; ad altri cu- 
rar piaghe maligne , quali da detta infettione gallica procede- 
uano -, onde non è marauiglia alcuna di veder tali operationi , 
perche è proprio di quello Bagno di fcacciar fuori dalle parti 
interne del corpo tutte le forti d humori nocini , maligni, e vc- 
Icnofi , ficome difcaccia ogni forte di veleno, che nuocer pofla 
al corpo humano . Si racconta da huomini degni di fede di due 
. , < Donne 



Del Bagno di Nocera. 37 

Donne meretrici , le quali impiagate di mal franzefe , vennerd • 
à prendere, c bagnarfi in queft'acqna, che in pochi giorni furo- 
no rifanate , e diuenncro sì belle , e formofc , che furono man- 
date via,acciò non irritaflero gli altri alloro amore . Rifoluia- 
nio dunque perle predette ragioni , & efperienze vedute , cho 
quefta noftr'acqua non può cifer in alcun modo nociua , e por- 
tar detrimento alcuno à quelli , quah" patiflero, ò hauefTero pa- 
tito tal gallica infettione > anzi più tolto di gran giouamento , 
quando la prenderanno con le debite regole , che fi conuicne^ 
& vfaranno buoni cibi auanti , e doppo ; ilche molte volte non 
auuiene in prender l'acque d'altri bagni , quali participando di 
miniere contrarie alla natura di fimil male , fcbene non fi com- 
mette errore alcuno ; nondimeno fpefi'c volte fono incorfiin», 
maggiori infermità di quelle , che haucuano prima , e più dan- 
no , che vtile n'hanno riportato . E qucfto fia detto à baftanza 
intorno al prcfcnte quefito; douendo hora dar le regole à quel- 
li , che deuono feruirfi di quell'acqua . . -^i 

't .1 

*J{^oU , cbf fideu(mo ojfcruar da coloro , che beuono qtiejì' acqua •> 

• * ' * * • • 

HORA , che fono ftatc manifeftate le virtù , e fàcoltd di 
quello Bagno, necelTaria colà è, ch'infegnamo il modo, 
e le regole , che deuono tener quelli > che vogliono feruirfi di 
queA'acqua in beuanda , per curarfi da varie, e diuerfe infermi- 
ti ; & acciò la cura fucceda più felicemente , e colà molto vti- 
le , e necelfarìa , che colui > che vorrà curarfi perfettamente^ > 
debba prima , fecondo il parere degh Eccellenti Medici , bua 
conuenienti prepararioni , e purgationi degli humori peccanti , 
affinchè, eflendo il corpo ben purgato , e le Urade aperte , l'ac- 
qua più facilmente polsi iàre la fua operatione , beuendofi lèn- 
za pericolo d'accidente alcuno . Ma coloro , che vorranno pi- 
gliar queA'acqua , fenza prima hauer fatta vna tal purga , Ipelfe 
volte poco giouamento ne riportaranno , e tal hora forfi nota- 
bil nocumento , e ne daranno la colpa all'acqua , come fpelfe^ 
volte fi fuol iarcj però e necelfarìo^che ogni vno vi vadaauuer- 
tito in pigliarla , con quelle regole , che fi conuiene . 

Quelli dunque, che vorranno feruirfi di quell'acqua per me- 
dicina in beuanda , è nccelTario , che l'EHate ne' maggior cakii 
al Icuar del Sole » ò poco doppo fiaoo al Fonte > & habbiano vn 

bicchiero» 
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bicchicro, ò taKza, di mitei di mcza foglietta, e d*efla ne pretw 
éino quattrotò Tei fogliettc à poco à. poco, paflcggiado all'om- 
bra con lento moto,& ogni mattina andar crefcendo fino i ot-* • 
to fogliettc , più , e meno , che vedranno commodamente po- 
terne pigliare , mettendoci almeno lo fpatio dVn'hora in pren- 
<Jcrla tutta ; auuertendo di non violentare , e sforzare lo ftoma- 
co in riccuer più di quello, che vorrebbe , perche allliora pro- 
vocarebbe il vomito,c poco giouarcbbe, poiché per altre ftra- 
' <lc deue far queft acqua la Tua operatione . E perche alcuni fi 
V trouano hauer lo ftomaco naturalmente freddo , meglio fari 
per coftoro metter queft 'acqua in vn vafo, e così lafciarla ftare 
al Sole fin tanto , ch'ella fia intepidita , che così più facilntente 
fi prenderà , e la Tua freddezza attuale non potri far nocumen- 
to alcuno allo ftomaco , Ce bene prefa così fredda , non hò of- 
fcruato , che facci nocumento alcuno , per la Tua fottigliczza , 
e leggierezza, che fubito fi rifcalda, e perde la freddezza attua- 
le , ancorché fi prenda in gran copia . E qui fi deue notare vn* 
li*. s.Jtmf* bella fentenza di Galeno , quale fcriuc al quinto libro della fa- 
coltà de' femplici medicamenti , che quali tutti gli alexiterij 9 
- • cioè tutte quelle cofc , che ibno contrarie alli veleni , e morfi 
d'animali velenofi ( nel numero de* quali è quefta noftr'acqui_» 
angelica ) fe fi prendono in maggior copia , e quanritil , che fi 
dcuono , offendono grandemente il corpo noftro ; e la ragione 
è 7 perche hauendo efsi mezana natura fri il corpo, & il veleno, 
. . deuono darfi in quantità moderata;perciochc dandone in mol- 
ta copia, ofrcndono la natura noftra , e dandone poca quantità 
à quelli, che fono auuelenati, poco, ò niun giouani eneo fanno 
t ' loro , cficndo elsi più tofto venti , e fupcrati dalla malignità del 
veleno. Nondimeno io attermoquelhi noftr acqua , efuami- 
' . . nicra , che è contra veleni , elfer canto conforme alla complef- 
' fionc humana , che febene fc ne prende in grandi(sima copia-. » 
tuttauia non tìt per quefk) nocumento alcuno ; onde è da con- 
' . fcifare ( come bene ferine vn moderno ) che fi dia vn'altra for- 
te di medicamento alexiterio , ò vogliamo dire contro veleno, 
quale faccia refilèenza ad e(si, e prendcndofi in gran copia, non 
©É'enda in modo alcuno la nattira noftra . E perche con queft* 
acqua s'vfa ancora quotidianamente inacquarci il vino , hò in-» 
tdb, che alcuni non lo lodano , perche dicono , ch'ella per la 
fiu fottigliczza lì paffar il chilo , & il cibo concocto dello i\o^ 
maco , aifai più prcfto , che non douerebòe aJ legato , Sralfe 
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veni •, la qual ragioiic> d mio grudicio, nonè d'afcim momento^ . 
perche refpericnza moflfa il contrario , anzi il vino più toflo 
cagionarebbe tarelYcttOjcfrendo di narura caldo,e fotti li rsimov 
c pcr^ diciamo cfTcr molt'vtile inacquare il vino con qucft 'ae- 
qua j percioche con ki virtù della Tua miniera , conforme mol- 
to alla natura hamana i confortando tutte le Étcolti naturali , e 
vitali , cagiona meglior concottionc , e diftributione del cibo» 
per tutto il corpo , può anco far refiftcnza ad ogni forte di ve- " 
kno , mentre incautamente fi mangiaffe i tauola con gli altri 
' cibi ; e però dcue ogni vno vfarla fenza foretto di cofa alcuna» 
maflimc non hauendo in fe ne fapore , ne odore ingrato> ma be- 
ne molto-dilcttcuole, e gradeuole al gufto, ilchc non hanno or- 
dinariamente l'acque d'altri bagni . 

Hora doncndola pigliare alcuno per medicina , nella prima . 
mattina r ch'incommciari; , fiiàmolt'vtile pigliare tre, ò quat- 
tro oncie di firoppo rofato folutiuo , diftcmpcrato con Tilìefla 
acqua j & i chi non piacefTc detto firoppo , potrà prendere in^ 
vece di quefto due , ò tre oncie di manna eletta , diffolnta con 
brodo di pollo , che cosi nettandofi le prime vie , facilitarà la 
Arada all'acqua , che giornalai ente Ci beueri . Si via anco la^ 
fàaut mattina ( portandola fcco ) di pigliar tre, ò quattro fo^ 
gliettc d'acqua del Tettuccio , che è mirabile per nettar le pri- 
me ftrade. Ma fè per forte accadefl'e , che alcuno pigliando 
dett acqua, per qualche mattina non la potclfe commodameo- 
- te rcndcre,e rcftando nel corpo,dubitafle di qualche nocumen^. 
to y all'hora io farei di parere di pigliare due ottaue di Salappa »jt 
ouero Micioacan in brado, ouero vn'hora auati cena fi pigliai-» 
fero due pillole , fatte con meza dramma di parta di pillole Alc- 
iangine , infieme con doi , ò tre grani di Elaterio , cioè fucca 
di Cocomero ialuatico,lc quali fenza trauaglio alcuno potnuvti 
no euacuarc dctt'acqua , quale fùfl'c ritenuta dentro il corpo ^ . 
JE £ deuc notare , che fe bene alcuni fegatofi fi ritruouano , che 
prendendo dctt'acqua ne' primi giomi non pare loro di render- 
la ò tutta, ò parte, tuttauia quefto non auuienc da altro, fe noa 
che il fegato fortemente rifcaldato, & abbrugiato, fuole affoiH. 
bire à fe buona parte di dctt'acqua , ma continuandofi poi in^ 
prenderla , fi rende tutta fchcemcntc nell'ifteffo giorno , ouero 
atUa notte fegucnte , come hp ofleruato cffer auuenuto à tutti 
appelli , che l'hanno prefa con regola . 

<)(^tig|oiai^(kbba.poipig^^udl'ac(]ua-, certameiwr 
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non fi può determinare , ma communemente è folito pigliarla 
da dodeci , e quindcci giorni continui , fe bene neirinfcrmiti 
graui , e contumaci , te ne piglia venti , ò trenta giorni conti- 
nui , perche fi deue continuar più , e meno , fecondo , che ve- 
dranno haueme bifogno, e che il male ò in tuttofò in gran par- 
te farà curato , anzi di più , fe il prim'anno non veniffero afiatto 
curati , come interuiene (peffc volte in alcun'infermiti lunghe, 
c difficili à curarfi , deuono nondimeno ritornarci in prendere 
dett'acqua li doi , e tre anni fegucnti , perche così fi rifànaran- 
no perfettamente da ogninfèrmiti fopradetta , come hò vifto 
per efperienza in molti , quali hanno vfata la regola del viuere » 
che da me fi dari nell'vltimo Capitolo di quefto Trattato , in- 
fegnando prima il modo di ìài il bagno > & i che infermici fia^ 
gioucuoie^ . 

n^el modo difar il bagno di quelì^acquA , iyàquàktnaliJUgio^ 

IL bagno di queA'acqua è vtilifiimo i molte infèrmici , e per 
non eficrci ancora fatti appartamenti per lauarfi » come fi 
vfa in altri luoghi» sì per gli huomini» come per le donne; fi co- 
ftuma di farlo nelle tinelle , ò altri vafi di legno , nelle ftanze di 
particolari . Qiial bagno è fàluberrimo à gl'infi-afcritti mali, 
cioè al gran prurito , e fcabie di tutto il corpo , al morbo pedi- 
culare» chiamato da Greci phtiriafi, del qual brutto male nar- 
rano rhiflorie effcr morti Siila , Ennio , Ferecide , e molti altri 
huomini fcgnalati . Giona alli leprofi , e cura Tvlcere maligne, 
in qualunque parte fiano , come hò viflo per molt'efperienze^ 
curati quelli» che per molt'altri rimedi; fatti, non era Itato pof^ 
fibile curarfi . E molt'vtile ancora i tutti i corpi picrocoli,e di 
natura biliofi , che hanno il calor mordace , come anco d i me- 
iancolici per aduitìone . Conferifire marauigliofàmente i tut- 
te le fpetie di febri hedice, e fimili altri affetti» doue f^ bifogno 
di nnhrefcare» e humettare , come infegna Galeno al decimo li- 
bro del Methodo al capitolo decimo . Hò anco efperimentato 
non fenza ragione » eiì'er vciliifìmo il bagno di quefi acqua alla 
raeiancolia hipocondnaca , ò mirachiale vogliamo dire , male 
hoggidì tanto frequente , che poche perfonc fono » che non ne 
patifcano. Di qucfia forte d'infermità ( come fi è detto ) ne,* 
poiTono far piena fede molti Signori Napolitani , & altri, che 

vengono 
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v^r)ffCMO continuan)ente i quefto Bagno nel tempo deirEfkWT 
tutti quafì cftcnuati , e malamente ridotti , non potendo man- 
giare , ne meno pigliar Tonno , e ripofarfi , e con IVfo di quefto 
Bagno , ripigliata la carne , fticendofi buona fangiiificatione,e 
nutritìone per tutto il corpo , tutti allegri di buoniflìma cera 
fono ritornati alle loro cafo . 

Però efl'endo così gioueuole quefto Bagno alli predetti mali, 
fi deue in quef^a maniera prepararlo . Empiafì dunque di dett* 
acqua vnatinella, ò altro vafo capace di tant'acqua , quanto 
bafti à bagnar iui tutto il corpo , & in tal vafb ( come hoggi fi 
v/à fare ) fi foprafonda alquanto dell ifteffa acqua , la quale in^ 
vna caldaia fia ri fcal data FortilTimo al fuoco , e con quefta fi 
temprerà il freddo di tutta quella , e così intepidita potranno 
entrare in detto bagno , nel quale deuono ftare per /patio d'vn* 
hora , pili , e meno , fecondo il bifogno . E iè alcuno haueffc Io 
ftomaco debolfe , auanti, ch'entri in detto bagno, potrd vntarfi 
con olio di maftice , nardino , ò di noce mofcata , ch'i me pia- 
cè più , che così tacendo lari aflai meglio . Si deue anco fare-» 
oucfto bagno la mattina auanti dcfinare , tre hore doppo , che 
fari leuato il Sole , e la fera tre hore auanti, che fia calato , vo- 
Icndofi lauare due volte il giorno , & è bene non incominciare 
^ detto bagno , fe prima per fei , ò otto giorni non hi prefa fac^ 
qua , c nell'ifteffa mattina potranno prender l'acqua , e far anco 
il bagno , ma che fia prima re fa tutta , ò maggior parte d effa»,, 
che così fentiranno maggior giouamento . Ma ne' morfi d'ani- 
mali velcnofi non occorre tener quefta regola, ma fubito fi de- 
• ne bcuer l'acqua , & infìeme bagnar il membro of^efo , per non 
dar tempo , che il veleno prenda maggiormente le fue forze-* • ' 
Hora fatto, che fari il bagno , fi deuono alciugare con panni di 
lino , mettendofi in vna camera nel letto , doue fi ripofcranno 
vn'hora fenza dormirle poi li vtftiranno,e andaranno i menfa. 
Quelli poi , che per rogna, ò piaghe volt (in ro vfare il detto ba- 
gno due volte il giorno , fi deuono temperare più nel definar la 
mattina , c deuono làr il bagno quattr hore almeno doppo, che 
haucrannodefinato , ma fe fi bagneri qualche membro parti- 
colare,non fari ncceffario di ponerui tanto fpatio di tempo,ma 
potri i fuo commodo bagnar detto membro , lènza riguardo 
alcuno. 

Nel concludere le prefenti regole del bagnarfi , è da notare , 
^ «he 4uclt'acqiia nel tempo dcU tltatc cflcnao fi-eddiflima , può 
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accidentalmente , e per ancipariflafi rifcaldaf qud , ch'in effa (i» 
bagneranno per poco d'hora , e cjuefto bagno conuiene à quei, , 
corpi , che ^no carnofì , giouani , e fanguigni ; percioche i'vn . 
contrario (cacciando Tal rro, e la freddezza dell'acqua riperco* ' 
tendo in naturai calore verfo le parti interne d«liH*fttt>C<llpo > 
il ripcrcoflb calore fi riconcentra» e fi voi&e eoo falcio » .c di- 
uienepiàlbxtc» iIqiialeaccicicmcp,eibitificatoB^ 
mente cnate quella i^cdi cont^lfioii«*€|ie 4a Cred e dee* 
f. m^kmm taTetanos^iicmeaflRmiiaHippociatcnelJaq^^^ 
^h.xi. degli Aibrìfini» e Galeno neiriitefTo commento, & in moltiaH 
^ ^ /j; iriluodii . Onde ilbagno di qiicft'acqua frcd*flima, fiuto pc^r 
\/ài fyZ, poco Ipatio di tempo* nfcaldari accidentalmente , facendo n- 
miftui.' concentrare il calornacinale»&vnìre nelle parti interne ; mar 
ftfivfpiA più lungo tempo à poco i poco rinfrcfcherà tutto il 
colpo > cooinpvoicaiidola Tua freddezza fino alle parti inteme» 
&allevifcerc , e per qiiefto io lodo , che i giouani carnofi , e 
fimgiiigni , che vogliono curarfi di rogna, ò altra infetoone cu- 
tanea , più tofto vfino il bagno d'acqua fredda , che calda, per- 
che così ne fen tiranno maggior profitto; ma airinconiro,i ma- 
cilenti, i vecchi , e melancohci deuono più torto vfàr il bac/uo 
d'acqua tepida , come più gioueuole alla loro complefliotio . 

vifto alcuni quafi attrattiti da doglie artetiche , che per vi- 
dimo rimedio fon venuti à queft acqua , i.qitalihauqado v&t<fc 
^etto bagno caldo molti giorni , uehlwopjnc.euutograndiJsK 
mogiouamento , di. piùliannopre&riftefl'a acqua» qiwlc 
hann&refa in detcobapoftlkeaieBte» non potendo per cafiL» 
paiTeggiaresequeftoikdectpcIrcarvibdelbag^. ; : 

Q^*l%* . ■ .... ; 

SIdeuono atovetcirquelli , i quali vorranno vfar la doccia di 
queft'acqua per le predette infermità caldi di tefta , come 
4 dolori antidii d'eflTa , d diftillationi , e catarri falfi , àinfiam- 
magione d'occhi, ò di vifo, fordita, ò altri mali fimili, che prò- 
' .cedono da gran caliditi di tefta , e di membrane del ccrucUo , 
che deuono prima eflcr ben purgati,accioche l'acqua cosi fred- 
da non cagioni maggior fiufsione d'humon alla parte jnkno-. 
'. re , ma folamente penetrando per la futura coronale , difcacci 
Tiaiintcmpcrie calda della tefta , eco5iìcoaoborwd^»noii, 
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babbi dariceuer nocumento dall'ambiente , e vapori caldi del 
fegato . Hora facendoli quefta doccia , quale da Greci c detta 
Embroca, da Latini Stillicidio , fé bene da principio parerà al - 
quanto molefta , e quafi infoportabilc , rilpetto alla freddezza 
di qucft'acqua : tuttauia continuandofi di poco (patio,non fen- ' 
tiranno moleftia alcuna, e leuandofi poi da detta doccia, fi fen- 
tiranno la tefta tutta alleggerita,come j5Ìù volte ho elperimcn- 
tato . Il tempo d'vfarc detta doccia , lari la mattina vn*hora-# 
auanti definare , doppo che farà refa l'acqua ò tutta , ò buona 
parte , & anco fi potrà far la fera alle vintidoi horc , come più 
commodo farà al patiente ; e fi deue ftarc vn'hora fotto quefta 
doccia, la quale fe bene ( come fi è detto ) da principio pareri 
alquanto molefta , nondimeno in progreflb di tempo nonap- 
portarà moleftia alcuna , fi continuarà otto, ò dicci giorni , fe- 
condo , che farà bifogno , efentirannofi rinfirefcar la tefta-# - 
Hora non vi è molta commoditi di Éu*la , per non efler ancora 
il Fonte accommodato , e fabricate canclle per tal'opra , non- 
dimeno fi vfa al meglio , che fi puole , con canne perforato » 
ouero con fcorze di falce , facendo cader l'acqua nella tefta fo- 
pra la commeffura coronale , olfcruando le medefime regole.* 
circa il tempo,che hauemo detto di fopra douerfi oflcruare nel 
bagno , e però non occorre , che di nuouo noi le replichiamo i 
Ma quello , che più importa fi è infegnar hora il modo , e la re^ ^ • 
gola del viuere, che fi deue tenere mentre fi piglia queft'acqua» 
o fi bagna , ò fi doccia ; perche ( come bene icrifle Galeno , e ^Vf» 
Tc/perienza ifteffa ce lo conferma) neffun medicamento poten- 
te > ch'egli fi fia , può effcre d'ale un'efficacia , e giouamento al 
corpo humano , te infiemc con effo non fi ofTerua conuenicntc 
regola nel modo di viuere ; c però è neceffario , che di quefta-* 
trattiamo hora vltimamente , come molc'vtile > e neceffaria • 

Re^oìt circa il modo di viùireichijt demmo tenere mentre fifreH" 
dequifiacquA fò in ejfafihagna^ò fi doccia. 

MENTRE altri benone qucft'acqua, ò fi lauano , ò fi doc- 
ciano,deuono ftare molto ben circofpetti nel modo del 
viuere, che confifte nelle Tei cofi: non naturali chiamate da Me* 
dici ; le quali fono l'aria , il cibo , & il beuere ; la repletione, & 
iiumttonciilmocOieUquicCCiilfi>nno,cltvigiba ; &vlti- ^ 
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inaipenteie'paAiom » ^ accidenti dciraniim . ' ' / 

E per incominciar dal primo , l'aria quanto^fàri pili calda « 
tanto fard megliore , onde il Tuo proprio tempo di beucr quefl* 
acqua , è dal principio di Luglio per tutto il Mefc d Agoiìo ,c 
ic li caldi fi benderanno più oltre, anco tutto il Mefe di Settem- 
bre ) ne fi deuono eccettuare i giorni caniculari, come e folito 
nel prender l'acque de* bagni caldi , percheefl'endoqneftano- 
ilr'acqua frefchifiìitia., ricerca ancora per iba natura l'aria cai- 
'diflìma , nel qual tempo ficome (ì prende in maggior copia-^-^ 
•'cosi anco fimag^ori effetti, e giouamcnti al corpo humano^ 

totàkoBOtt à quell'acqua ; e però in qndfti tempi tneà^io^uàH 
iiOBpfeodflfl8»CQaieoe«icoilbagnasfi>ejdk^^ perche 
pooQ ytileiie|KytQuiio fentno . . i nU ■' • , 'y :>r:^ 
. . . <;^ntaal<nkD » fi cftinriMin di paaeidi bonfiiUBeDCO» M 
cotto f Unitole kjanù». MéitfindocaBaeili ^tébMXo^ffktì- 
-iirdi latte » ta|n:etto , cappoiii»pd!allri , piccioni » & vcelli <|i 
^DMngKLt e per lo più fi mangmoakilb > vfiado mineftre leg*' 
-gbi » come brodi •orodetd , pangrattato » pmeftiitoo » efir 
, niiU; fuggendo carne (alate, pre(ciiitti^lk}ficdotti, & ogni Ibr» 
te dì fnliTmi, agrumi , e legumi , encUi ^omt di Vigilia potran- 
no mangiar dclfona corri ncli'ricqua) o nella cenere , al fìioco, 
ò nel butiro, come mcpLio pia ceri loro , fi può anco mangiare 
del pefcc frtfco del noltro fiume , e d altri tìunii , che battono il 
fafCo, come fono frotte , barzi , gammari , anguille » e capitonif 
con vua paifarina . £ Arigli hei%aggi è vrile la borraggine , la 
buglofl'a , la bietola ^lupuli , cicorea,, e %inaci . De* frutti , k 
bene alcuni hanno Waco niangiaiiivComc bTtigiTe , meloni , pe- 
re d liftate; tur tauia io lodo eHcnn;cgixoa^bener6'dacfli, conv 
anco daionnaggio» latticini; , e cole, chepo/}bno gencrariàii- 
eue acquofo , cactiuo, e corroccibile > che più cofio danno^cbe 

•mc-iUQ^IiaM^MMnJi'^' ^\ 't. y/. i.. . V 

potente > s'inacqtiari con rffie&àcqna del bagnò » e qtd noa^ 
occorre » cfa*io proponga quante vòlte fi debba beaerc à paùxH 
fctdit qwBÙ^mcqùsJùuums^^ pmiìty cosi 

ibeneodofi la mattma per u JEdic i in» rudèdcmilmaite 9«^ua 
' via la fete » cbe molti fogUono lìbuere folo vna volta ia dumi 
i|»aAot&. alcuni tmkùkmtH tchipovotofifhano detc'^^rqoaé 
ffhiwmwpé itti Wiiiillw il||iw|iiii^<|w«MÌDftj«o»à>cb»» 
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(ari refa tutta l'acqua,€ l'orina fari ritornata al fuo naturai co- 
lore,nna fé alcuni non potefl'cro fopportare tanta ineciia,fiaclie 
fi hilTe fenduta tutta l'acqua > potranno in quefto cafò forbire 
doi roffi d oua frefchi > che così potranno meglio afpettarl'ho- 
ra del definare , e Ce bene l'acqua non furti- tutta rcnduta nonJ 
importa , perche hò ortVniato , clic la notte fedente uientre d 
dorme, fi hni/ce di reJidere , e per quefto è bene, che la fera fo- 
lo fi faccia vna poca di coUatione, con pinocchiata , niarzapa* 
ni , zuccarini ) amandole , vua paffarina, e cofe fimili ; e poten-r 
do non pigliar cofa alcuna ; perche cosi facendo, fiprcnderìia 
mattina 1 acqua più tacilmenti; , e fi renderà meglio . .i 

Se i cafo il corpo fi eficcaflc ( il che rare volte fuole auueni-r 
re ) fi render;! lubrico con chriftieri fatti con brodo , oucro pi- 
gliando tre oncic di firoppo rofato folutiuo , òdoionciedi 
manna eletta con brodo di pollo . L'vfo di Venere, come moif 
lo pernitiofo , fi deue onninamente fuggire . ^c>y^ 
- Il moto , e l'eflercitio corporale fi deue fare moderatamen-* 
te auanti , che fi pigli l'acqua , e doppo anco , che fari prel'a«* > 
fin tanto , che farà del tutto renduta , e però non è bene di ^ar 
moto violento con procurarli fudore,ma folo bafta di camiiu- 
re , e paifeggiare aU'ombra , ò portar l'ombrella , acciò il Sole 
«on rifcaldi il capo,che così facendo fi lendcrà beni/Timo à^^oy' 
co à poco tutta l'acqua , e ftntiranfi il corpo tutto rinfrefcato. 
♦ Nel beucr tutte l'acque de' bagni, c molto pernitiofo il dor- 
mire il giorno , malfimamente quando l'acqua none finita di* 
render bene , perche il dormire in quello tempo , non folo im- 
pedifce grandemente l'operatione dell'acqua , ma ancora ag- 
graua,e riempie la tefia d humori, e vigori, onde fo«»liono fpèf- 
Ye volte muoucr catarri , e graiu dillillationi , e però lodo , che 
pigliandofi qncfta noftrJacqua , non fi debba i) giorno dormire, 
le bene prouocagrandKfiinafonno doppo desinarci e però fari 
bene trattenerfi m conucrfatione allegra > con fonare, ò gioca- 
re , per fuggir il fonno . Hò bene olfcruato , che molti hanno 
dormito pigliandola , e non hà fatto loro nocumento alcuno , 
tanta e lu bontà di qucfi'acqiia, e fua miniera , ma lodo lia aliai 
meglio non dormirci fopro-. . . • 

Sideuono poi fuggire tutte quelle cofè , che poffonodaral- 
tcratione all'animo , come fono trauagh , fadidij , e pal^ioni 
d'animo , ma fi dcuc (lare in conucrfatione allegra , cercando 
cofe, ch'apponino contento» & ailcgrcua > pcrciic come bene 
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feri (Te il rapientifsimo Hippocratc à Uemecrìo Rè ; Origine 9 e 
piÌDcipio di tutte Vinfennitd del coipo è il capo , doue riHede 
raniino» e l'intelletto nodro^ onde il diuin Platone nel Tuo Cor- 
mide f difTe , che tutti li mali del corpo deriiuno dairanimo, ne 
bene fi può curar il corpo, fc prima non fi cura l'animo ; e però 

S'udico efler neceffario (lare con allegreua mentre fi prendo 
itc'acqiia > fuggendo tutte ijueUecoCe » chepoflbno portar 
triflow melanconia. Bqnefta tegola di TÌpett fi dciieceiie« 
le doo ibk> mentre fi piglia l'acqua » maiè fia pofsSnle» MconT 
molti giorni doppo; perchel'acquainmoltepMiòaMfciamoI* 
te infermiti ponicolaii non può £u fubito le Tue operationi 
perfettamente » ma bene ipefle volte auuiene^ die alcuni reft»- - 
no perfettamente riiànaci fn mefe» ò doi doppo , che faaueiaii» 
no finito dipreoderla , mentre offemaianno la debita wgalbu 
del viuere > come di fopra noi habbiamo detto . 
^ E qui porremo fine al noftro ragionamento , efiendo tutto 
quello > che per hora pofsiamo fcnuerc fopra la miniera, le vir- 
cùf e l'vfb di queflo Bagno -, la qual colà Ce non lari ilata eiatta- 
mente da noi pertratcata , haueremo nondimeno dato campo 
ad altri di filofofare > quali forfè con meglior ragioni , & e fpe- 
rìcnze ,più efquifitamcnte per rauuenirene fcriueranno ; ilche 
piaccia à No(tro Signor ldclio,& alla Madonna Santifsima ma- 
dre di tutte le gracie , che il tutto fia à gloria loro ,&:m vtilici , 
e giouamenco del profsimo > iìcome è llaco aofhro priacipalo 
ftopo t e propooimeaco • 
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